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Answer  ALL questions. 

A. (30 %) Read the two texts below and answer  the quest ions 1 and 2 in your 

Answer Book. 

Text 1: 

"Bli sn~ill - och framg~ngsrik!" 

Jo, hon ~ir visserligen snail, men det ~ kossoma p~ angen ocksh. VarfOr har det blivit 
s~ har? VarfOr har ordet snall f~tt en s~ negativ klang? S:~ var det ju inte nar vi var 
sm~. "Du ska vara snall mot din lillasyster." "Nu hat du varit snall, nu ska du f:~ en 
glass." Som vuxen ar sn~ill nastan det sista epitet man vill fOrknippas med. Om man 
rill vara n~gon och n~ n~nvart. Eller ar det precis tvartom? 

"Snallhet ~ den viktigaste enskilda framg~ngsfaktom i v ~ a  liv. Om vi stravar efler 
att vara snalla mot andra, s~ kan vi helt enkelt inte undvika att gOra gott for oss 
sj~ilva", skriver Stefan Einhom i "Konsten att vara snall". 

Vi m6ts p~ ett kaf6 i Hagaparken, ett stenkast fr~n hans arbetsplats Karolinska 
Institutet. Stefan Einhom insisterar p~ att bjuda fotografen Dan och mig ph kaffe och 
morotskaka. 
- Nasta g~ng ar det ni som bjuder. Om inte mig sh n~gon annan, sager han med en 
glimt i Ogonen. 

Och det ~ j u s t  det han vill f0rmedla: Snallhet smittar, sprider sig som ringar p:~ 
vattnet. Vetenskapliga bevis finns. Som studien med bilister som kOade till en 
betalstation p~ en motorv~ig i USA. Nat de kom fram till sparren hade bilen fore redan 
betalat for dem. Vad gjorde de d?~? Betalade fOr bilen bakom f0rst~s. 

Man vet att nyf0dda kan kanna empati. Och hjarnforskning har visat att generositet 
ger samma lustkanslor som vissa droger. Vi mh" helt enkelt bra av att gOra gott mot 
andra. Livet blir meningsfullt, vilket ju ar en slags framg~.ng. Inre framg~ng. Men 
snallhet leder ocks~ till yttre framg~ng. Att det ~ den h~df0re, hansynslOse sore g~r 
Over lik som nh" langst, det ~ en supermyt enligt Stefan Einhom - vars egen karr i~  
gick battre ~in n~.gonsin fr~n den dag han bOrjade mhna mer om sina medarbetare an 
sig sjalv. 

Vad hande, blev du plOtsligt en snail manniska? 
- Inte plOtsligt. Men jag kom in i en livskris fOr tio ~ sen. Grubblade och laste 
massor, om existentiella och andliga fr~gor. Om godhet och ondska. Jag fick nya 
insikter om vad som ~r viktigt i livet. Slutsatsen var, kort sagt, att godheten ~ den 
starkaste kraften inom oss manniskor. Och att den 1Onar sig. Jag f0rsOkte bli mer 
uppm~ksam p~ b~de mig sjalv och andra. Jag var val inte direkt n~n skitstOvel innan, 
men ratt arrogant och sjalvupptagen. Mitt nya satt att tanka silade ner genom 
organisationen. Det blev en annan stamning. Jag upplevdes inte som ett hot langre. 
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N ~  vi slutar t~ivla b0rjar vi samarbeta i st~illet, och det gagnar ju alia. Men jag ar 
sj~ilvklart inte snallare ~in andra! Fr~ga min familj, jag f~r gliringar varje dag fOr att 
jag har skrivit den h~ir boken. Och det ar ju det svhraste, att vara snail hemma, eller 
hur? Men jag l~ir mig varje dag. Jag har till exempel blivit mycket b~.ttre pS. att tygla 
min ilska. Det d ~  med ilska som en ventil funkar namligen inte, ilska fOder bara mer 
ilska enligt olika studier. S?~ jag fOrsOker anvanda energin p~. ett mer konstruktivt s~itt. 
Och jag har faktiskt blivit mindre arg. 

Ovning, Ovning, manar Einhorn i sin bok, som ~ bhde handfast och filosofisk. Varje 
dag best~ av en massa mOten, ph bussen, dagis, jobbet. Perfekta tr~iningstillfallen dh 
man kan fOrsOka vara lite extra medveten om andra och hur man bemOter dem. 

- Jag menar att akta sn~illhet kraver eftertanke. Och en hel del sjalvinsikt. Men fOrst 
och framst m~,ste man verkligen vilja vara sn~ill. Man mhste leva med etiken i sitt 
hjarta, ha en vilja att gOra gott och oms~itta denna vilja i handling. 

Inte sh enkelt som det 15.ter, f ~ j a g  veta. Att g6ra gott for en behOver inte vara 
detsamma som att gOra gott fOr en annan. Det handlar om empati, att fOrs0ka satta sig 
in i hur andra t~inker och kanner. Empati ~ir inte samma sak som snallhet men en 
f0rutsattning fOr att vara snail i djupare mening. Vilket ibland inneb~ir att man mhste 
gOra saker som ph kort sikt inte alls uppfattas som snallt. 

- Sag att din nya arbetskamrat luktar svett. Verkligen luktar. Att inte tala om det fOr 
henne, for att hon kan bli ledsen och shrad, ar falsk sn~illhet, eftersom hon trotigen 
kommer att bli baktalad och p:~ sikt isolerad. 

Akta sn~illhet ~ att ha rood och civilkurage. Det ~ inte att jamsa med och h~lla inne 
med vad man tycker. Det ar inte att alltid saga "sanningen". Eller att enbart tanka 
goda tankar. 
- "Det ~ir tanken som r~iknas", ar ett uttryck jag har v~ildigt svS.rt fOr. Typ "jag hade 
t~inkt ringa men det blev inte av". Men d:~ har ju ingenting hant! Det ~.r handlingen 
som raknas. Tankarna bakom ar inte s~irskilt viktiga s~t lange handlingen gOr gott. 

S:~ du menar att man kan ha egoistiska motiv och andh vara sn~ill? 
- Absolut. Vad ~ det for fel med att vilja ha uppskattning och k~inna sig behOvd? 
Vem viii inte vara popular? Och hur m~nga genomgoda, totalt osjalviska manniskor 
finns det egentligen? 

Men medge att snail inte direkt ar ett ord i tiden. 
- Du menar att vi lever i ett h~rt och cyniskt samhalle? Jag h~ller inte alls med. Tank 
efter: Hur ofta blir du knuffad p:~ tunnelbanan eller snast ht i en affair? Och hur ofta 
m6ter du ett leende, en dOrr som h:~lls upp, ett vanligt tack? Mycket oftare, eller hur? 
Du och jag ~ir v~il ungef~r j~imn~riga? Mobbning och trakasserier i skolan var ju legio 
p~ v ~  tid, man varju totalt skyddslOs och fOraldrar och l~irare fattade ingenting. Folk 
pratade intemed varandra ute p~. stan, man tittade konstigt p~ avvikande manniskor 
och s~ vidare. Medge att det hat blivit mycket battre! Men visst, sn~illhet kraver en 
del. Tid, ork och engagemang. Det galler att prioritera. 
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1. Give brief  answers  in Swedish to the fol lowing quest ions  on text 1: 

(a) Varf6r ska vi vara snalla? Ange ~tminstone tre skal fr~n texten! 

(b) Hur och varf6r fOrandrade Stefan Einhorn sitt eget tankande i slutet av 

tret t io~s~ldem? 

(c) Vad ar snallhet enligt texten? 

(d))kr vi snallare nuf6rtiden eller har samhallet  blivit mer cyniskt  enligt texten? 

(e) Hur sager texten att vi ska l ~ a  oss att bli snalla? 

2. Write a s u m m a r y  of ca. 200 words of  text 2 in Engl ish:  

Text 2: 

"Friar i utf i irsbacken" 

Frifu" ar en underbar id6. Tank - att f?~ betalt f6r att gOra vad man vill under ett helt hr. 
Vem skulle saga nej till det, bara en tr~ngsynt arbetsnarkoman eller hur? A, nd~, ~ det 
endast ett politiskt parti som lanserat idEn, milj6partiet de gr6na. A,r de verkligen 
s~.dana gladjedt~dande torrbollar i alia de andra partierna? 

Den sysslolOse gentlemannens tillvaro m:~ te sig attraktiv, lyckligtvis f6rblir den dock 
ouppn~elig for de fiesta. Torrbollar eller inte, de fiesta politiska partier vet att arbete 
g6r oss rika och att lattja leder till fattigdom. Samt att avvagningen mellan arbetstid 
och fritid m~ste g6ras med utg~ngspunkt i hur produktiva vi ar i vfu-t arbete. 

Just nu ar inte svensk produktion mycket att skryta med. Den i valrtirelsen s~ 
ftirargelsevackande 17:e platsen i valfardsligan ar ett m~tt och ett ratt abstrakt s~dant. 
Uppgifterna om att Sverige inte langre kan bjuda cancersjuka ratt behandling i tid ar 
en isande p~minnelse om vftra otillrackliga resurser. 

Fler som bidrar till produktionen och betalar skatt till de offentliga kassorna borde 
dlh-'ftir vara ett 6verordnat m~l i ett politiskt program. S~ski l t  om det upptar en rad 
kostnadskravande reformer. Det gOr de etthundratjugoen punkter som regeringspartiet 
kommit 6verens med milj6- och vansterpartiet om. En av dem ~ emellertid direkt 
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avsedd att f~ f'~"re i arbete, punkten om fr i~ .  "Fri~r ska inf/Sras senast den I januari  
2005 i hela landet" skriver de tre partierna. 

Detta kommer  s~kert inte att ruinera landet. Villkoren verkar begransande: den som 
tar ledigt ett 5.r kan giSra det med 85 procent av a-kassan, om arbetsftirmedlingen kan 
anvisa en arbetslt~s person som vikarie. Hittills i ftirst~ksverksamheten har n~,got 
tusental personer tagit chansen, de fiesta offentliganstallda kvinnor. Ett mhttligt 
problem i jamf6relse med de 1,3 mil joner i arbetsfOr hider som varje dag st~r utanftir 
arbetslivet som f6rt idspension~er ,  sjuka, arbetsRisa, "i ~tg~.rder" etcetera. Det ~ en 
fj~irdedel av arbetsstyrkan. 

Det sore oroar ~ir i st~illet den ft~rv~inda ft~rest~illningen om arbete som ligger bakom 
fOrslaget om fri~ret. Arbetsltisheten kan inte liSsas genom att nhgon annan blir utan 
arbete utan genom att nya  arbetstillf'allen uppst~.  Och det sker genom t~kad 
efterfrS.gan p~t svenska varor och tj~inster. Fler manniskor i konkurrenskraftigt arbete 
ger ocks~ st6rre resurser till den offentliga sektorn, som allts~, i sin tur kan erbjuda tier 
arbetstillf~illen. 

Fri~r ~ en lyxartikel som skattebetalarkollektivet erbjuder en liten grupp m~inniskor. 
Det ar ftirv~nande att socialdemokratin med sin starka j~,mlikhetsstr~van godtagit det. 
Mest oroande ar ~ind:~ den undertext som b ~  avsnitten om arbetsliv och h~ilsa i de 
hundratjugoen punkterna. Det  ~ som vore arbetsplatserna terapeutiska oaser d ~  skOra 
m~inniskor ska uppeh~lla sig av sociala och k~inslomassiga sk~il. Inte att arbete handlar 
om att utratta n~got viktigt och betydelsefullt,  nhgot som g ~  utt~ver individens eget 
vrilbefinnande. 

Ett v~il utf6rt dagsverke ar den b~.sta huvudkudde, hette det en g~ng. Naturligtvis ar 
det en st~rg~.rdsdevis men den rymmer  ocks~ en sanning. Arbetslivets villkor m:~ste 
sattas upp i samspel mellan vad som ska presteras och den individ som ska prestera. 
Ingen verksamhet ~ir till f6r sin egen skull. Arbetstillf'~illen ~ ingen kostnad som kan 
ransoneras och fOrdelas. Men denna sanning tycks ha f/Srdunklats. 

Punkten om fri~r ~ir en eftergift for ett litet parti med en egenartad f/Srestallning om 
arbete och valst~nd. Den bygger  p~ samma logik som milj6partiets syn ph ekonomisk 
tillv~ixt: ju mindre vi arbetar och skapar, desto b~ittre. I botten anar man synen ph 
m~inniskan som ett problem. 
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B. (20%) Translate the following passage into Swedish in your Answer Book. 

The Genius 

Some kids are 'girly'  by nature but I was girly by conviction. Mother  had told me 

about geniuses; I wanted to be one, and I could see for myself  that f ighting,  as well as 

being sinful, was dangerous.  The kids round the block where I l ived were  always 

fighting. Mother said they were  savages, that I needed proper friends, and that once I 

was old enough to go to school I would meet them. 

My way, when someone wanted to fight and I could not get away,  was  to climb on 

to the nearest wall and argue like hell in a shrill voice about Our Blessed  Lord and 

good manners. This was a way  of attracting attention, and it usually worked  because 

the enemy, having stared at me  for several minutes,  wondering if he wou ld  have time 

to hammer my head on the pavement  before someone came out to him, yel led 

something like 'b looming girl '  and went away in disgust. I didn ' t  like being called a 

girl but I preferred it to fighting. I felt very much like one of those poor  mongrels who 

slunk through our neighbourhood and took to their heels when anyone  came  near 

them, and I always tried to make friends with them. 

C. (50%) Write an essay on ONE of the following topics in Swedish (AT 

LEAST 500 words): 

, 

2. 

3. 

4. 

5. 

. 

Vad innebM det att vara brittisk? 

Diskutera om man blir lycklig av rikedom. 

A,r det sv~.rt att vara man i dag? Diskutera! 

Diskutera om demokrati ~ en universiell r~ittighet. 

"N~ir du ~ir i Rom, gt~r som romama"  - vem ska anpassa sig efter 

vem i dagens kulturblandade samh~illen? 

Hur bra ~ir det egentligen att vara sn~ill? 
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