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AN ROINN OIDEACHAIS AGUS EOLAIOCHTA

SCRUDU ARDTEISTIMEIREACHTA, 2002

EACNAMAIOCHT BHAILE (EOLAIOCH AGUS SOISIALTA)

ARDLEIBHEAL

DE hAOINE, 7 MEITHEAMH — TRATHNONA, 2.00 go dti 4.45

(400 marc)

Ni mor cuig cheist a threagairt.
Ni moér dha cheist a roghnu as gach Roinn ar leith; an cheist eile ar rogha an iarrthora.
Ta na ceisteanna uile ar aon mharc.
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Ni mor cuig cheist a threagairt.
Ni moér dha cheist a roghnt as gach Roinn ar leith; an cheist eile ar rogha an iarrthora.

ROINN I —- EOLAIOCH

1. Vitimini tdbhachtacha sa ghrapa B iad Tiaimin, Pireadocsain agus Ribeaflaivin.
Tabhair mionchuntas ar gach vitimin diobh faei gach ceann de na ceannteidil seo a
leanas: (i) airionna; (ii) feidhmeanna bitheolaiocha; (iii) priomhfhoinsi san aiste bia;
(iv) ¢ifeachtai diothachta.

Scriobh néta ar an tdbhacht a bhaineann le dothain den aigéad folach a bheith san
aiste bia.

2. Pl¢igh luach cothaitheach agus luach diaitéiteach granach.
Breacrianaigh na hathruithe a thagann ar ghranaigh le linn cécaréla.
Tabhair cuntas ar na céimeanna a bhionn 1 gceist agus: (i) plur ban 4 mheilt né
(ii) margairin & dhéanamh.
Ag baint usaide as do rogha cineal taosrain, tabhair treoracha maidir le mias milseoige
a bheadh oiritinach do bhuifé a ullmhq, a chdcaréil agus a riar. (Biodh treoracha
iomlana chun an taosran a dhéanamh san aireamh agat).

3. Ag baint Gsaide as léaraid lipéadaithe le do fhreagra a leiriu, taispedin suiomh na
bhfaireog inchrineach sa chorp.
Tabhair sonrai maidir le (a) an thaireog thiordideach, (b) na faireoga
paraitiordideacha, agus (c) insini Langerhans faoi na ceannteidil seo a leanas:
(i) an hormon a thaltar;
(ii) feidhm gach hormoin faoi seach;
(iii)  iarmhairti na dtal minormalach.
Minigh an r6l ata ag gach ceann ar leith diobh seo a leanas: (a) hormon
falacailspreagthach (FSH) agus (b) ocsatoicin.

4. Tabhair roinnt treoirlinte faoi dhd cheann ar bith acu seo a leanas a laimhseail san
aiste bia: (i) riocht céiliach; (ii) anaemacht; (iii) bra fola ard.
Déan sraith clar bia do 14 amhdin a phleanail do dhéagoir a bhfuil anaemacht
air/uirthi.
Tabhair treoracha maidir leis an bpriomhchursa sa phriomhbhéile a ullmhu, a
chocariil agus a riar.
Luaigh cén fath a mbaintear usaid as breisedin chothaitheacha i monarua bia. Luaigh
tri shampla dé n-usaid.
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ROINN 11 — SOISIALTA

Fadhbanna soisialta iad coiritilacht agus ciontéireacht atd ag leathnu i1 sochai na
hEireann.

Déan anailis ar na tosca a chuireann leis an bhfadhb shoisialta seo.

Pléigh na héifeachtai atd ag coiritlacht agus ag ciontoireacht ar (i) an duine aonair (ii)
an teaghlach agus (iii) an t-sochai.

Tabhair mionchuntas ar (a) scéim an Oifigigh Idirchaidrimh Oganach agus (b) an
tSeirbhis Phromhaidh.

Chuidigh reachtdiocht go mor le sabhailteacht an ionad oibre nua-aimseartha a
theabhsu agus dheimhnigh si nach mbionn ar an lucht oibre dushaothru a thulaingt.
Luaigh dha shampla de reachtaiocht a bhaineann le fostaiocht agus luaigh cén chaoi a
gcuireann gach sampla acu faoi seach le cothromas a dheimhniu d’oibrithe.

Tabhair cuntas ar gach ceann diobh seo a leanas:

(i) na fathanna a bhionn ag daoine le hobair a dhéanambh;

(ii) na tosca a théann i bhfeidhm ar ar meon i dtaobh na hoibre;

(iii)  na héilimh a dtéann teaghlaigh le dha ghairm 1 ngleic leo.

Tabhair cuntas gairid ar an réimse roghanna tithiochta até ar fail i gceantair tuaithe
agus 1 gceantair cathrach. Déan achoimre ar na tosca ba choéir a chur san aireamh
agus cinneadh 4 dhéanamh chun teach a cheannach.

Breacrianaigh an nés imeachta ba choir a leanuint agus teach & cheannach.
Tabhair minit gonta ar thri cinn ar bith diobh seo a leanas: (i) deontas an
cheannaitheora chéad uaire; (ii) scéim an Bhanna Ti; (iii) An Bord Pleanala;

(iv) formheas fodhlithe.

Tabhair mionchuntas ar an reoiteoir bia a mholfa don tsaid ti. Biodh tagairt agat do:
(i) cinedl agus méid,

(ii) comhdhéanamh agus gnéithe nua-aimseartha san direamh;

(iii)  an prionsabal oibrithe;

(iv)  costais tosaigh agus costais reatha.

Scriobh néta eolais ar lipéada fuinnimh.

De bharr an réimse leathan roghanna coigiltis até ar fil do thomhaltéiri is deacair
doibh an cineal scéime coigiltis is fearr a roghnu.

Airigh na tosca ba chéir a chur san aireamh agus scéim choigiltis 4 roghnu.
Tabhair sonrai maidir le dha chinedl éagstla scéime coigiltis ata ar fail do dhaoine
6ga ata ag saothru tuarastail.

Déan (a) cartai creidmheasa agus (b) fruilcheannach a mheas mar chinealacha
creidmheasa.

Léirigh cén chaoi a ndéantar an tomhaltdir a chosaint trid an Acht um Chreidmheas
Tombhaltéiri 1995.
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