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Coimisiun na Scruduithe Stait

An Ardteistimeireacht Fheidhmeach, 2007 Marc Tomlan

Speisialtacht Ghairmiuil —

Creidiuint

Ostan, Lonadéireacht agus

Turasoireacht
(200 marc)

Dé hAoine, 8 Meitheamh
Trathnona, 2.00 to 3.30

Treoracha d’larrthoiri

1. Scriobh do SCRUDUIMHIR sa spis seo:

2. SCRIOBH NA FREAGRAI AR FAD SA FHREAGARLEABHAR SEO.

3. Ni moér dliarrthoiri tabhairt faoi CHEITHRE cheist.

Freagair ceist amhain as gach roinn de na ceithre roinn sa phaipéar.
Téa 50 marc ag gabhail le gach ceist.

Don Fheitheoir amhdin Don Scrudaitheoir amhdin
Stampa an Ionaid 1. Moériomlan na n-iomlan bunleathanaigh
2. Suim iomlan na gceisteanna dicheadaithe
3. Marc iomléan a bronnadh (1 luide 2)
4. Bonas do fhreagairt tri Ghaeilge
5. Marc iomlan a bronnadh ma ta bonas don
Ghaeilge i geeist. (3 +4)
Nota: Caithfidh an marc i line 3 (né line 5 ma bronnadh bonas don
Ghaeilge) a bheith comhionann leis an marc sa bhosca Mare Iomlan
ar an ngreille ar an bhflapa agus ar thosach an fhreagarleabhair.
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Roinn I — Ag Ithe as Baile: Bealach an Mhearbhia

(Tabhair faoi Cheist 1 né faoi Cheist 2 as an roinn seo. Ta 50 marc ag gabhail le gach ceist.)

1.  Is minic scénai a dhéantar sa bhaile san dgireamh ar an mbiachldir i siopai caife.

(a) Ainmnigh tri chineal dhifriala sconai a dhéantar sa bhaile. (6 mharc)

(b) Liostaigh na bun chomhébhair ata riachtanach chun cineal amhdin ar bith scona ata
ainmnithe agat a dhéanambh. (8 marc)

Cineal scona a dhéantar sa bhaile

Bun chomhabhair

(c) Seachas sconai, ainmnigh cuig chinedl de bhianna bacailte difritila a mbeadh coinne
agat leo ar an mbiachlar i siopa caife. Léirigh praghas gach bia diobh. (15 mharc)

BIACHLAR SIOPA CAIFE

Cinedlacha Bia Bhdcdilte €0.00
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(d) Tabhair ceithre threoirline ba cheart a leantint chun a chinntiti go mbionn

an toradh sasuil nuair a bhitear ag bacail arain agus sconai. (12 mharc)
1.
2.
3.
4.
(e) Minigh gach ceann diobh seo a leanas: (9 marc)

Gniomhai arduchain

Fuin

Bacail Bhruthoige
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2.  Is minic a usdidtear cécairedin mhicreathoinne i siopai Mearbhia.

(a) Tabhair dha bhuntdiste agus dha mhibhuntaiste a bhaineann le husaid cocairean
micreathoinne le bia a ullmhu i siopa Mearbhia. (12 mharc)

Buntaisti

1.

Mibhuntaisti

1.

(b) Liostaigh dh4 bhia ata oiritinach le haghaidh cécardil mhicreathoinne agus dha bhia

nach bhfuil oiriinach le haghaidh cdcarail mhicreathoinne. (8 marc)
BIANNA OIRIUNACHA BIANNA Mi-OIRIUNACHA
(c) Cad is bri le ham seasaimh 1 gcés cocarail mhicreathoinne? (6 mharc)
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(d) Cad iad na réamhchuaraimi sabhailteachta ba cheart a dhéanamh nuair a usaidtear
cocairedn micreathoinne?
(12 mharc)

(e) Tabhair miontreoracha chun cocairedn micreathoinne a ghlanadh. (12 mharc)
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Roinn 2 — Ag Ithe as Baile: Ostain, Bialanna
agus Institinidi
(Tabhair faoi Cheist 3 no faoi Cheist 4 as an roinn seo. Ta 50 marc ag gabhail le gach ceist.)

3. Ta iarrtha ort lonaddoireacht a dhéanamh le haghaidh loin do cheathrar den lucht gno.

(a) Liostaigh cuig thoisc is ceart a chur san aireamh nuair a bhitear ag pleanail biachlair
don lon. (10 marc)

1.

2.

3.

4.

5.

(b) Pleandil agus leag amach biachlar 16in tri chursa le haghaidh na hocaide seo. (14 mharc)

C )

Rinchldr Léin

N o)

(c) Mol roinnt samplai de bhianna aise a d’théadfai a usaid in ullmhtichan mireanna bia
den bhiachlar thuas. (6 mharc)

Lch 6 de 17



(d) Tabhair tri bhuntaiste agus tri mhibhuntdiste a bhaineann le bianna aise a tsaid nuair
a bhionn lonadoireacht le haghaidh béili & déanamh. (12 mharc)

Buntaisti

1.

Mibhuntaisti

1.

(e) Minigh aon da cheann diobh seo a leanas: (8 marc)

Maisiu

Géaru goile

Bord Caise
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4. Ta sé riachtanach go ndéanfai bia a ldiimhsedil go sdabhdilte chun cosc a chur le bia-nimhii.

(a) Tabhair breac-chuntas ar na rialacha ba cheart do ldimhsedlaithe bia a leantint chun

ardchaighdeén sldinteachais phearsanta a chinntiti. (10 marc)
(b) 1. Cad iad comharthai an bhia-nimhithe? (6 mharc)

2. Ainmnigh dha ghripa daoine is mo atd i mbaol 6 bhia-nimhiu. (4 mharc)
(¢) Ainmnigh cinedl amhadin de bhaictéir bhia-nimhithe. (3 mharc)
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@

(e)
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Liostaigh ceithre thoisc ata riachtanach le haghaidh fas baictéar. (12 mharc)

1.

2.

3.

4.

Cad iad na réamhchuraimi ba cheart a dhéanamh nuair a bhionn cécarail 4 déanamh
ar theoil/chirceoil, agus nuair a bhionn feoil/circeoil & daileadh, chun bianimhiu
a sheachaint? (15 mharc)

Réamhchuraimi nuair a bhitear ag cocardil feola/circeola

Réamhchuraimi nuair a bhitear ag daileadh feola/circeola




Roinn 3 — Failteachas sa Turasoireacht
(Tabhair faoi Cheist 5 no faoi Cheist 6 as an roinn seo. T4 50 marc ag gabhail le gach ceist)

S. Tad tusa agus cara leat ag pleandil saoire in Eirinn an samhradh seo.

(a) Tabhair cliiseanna a roghn6fa dul ar saoire in Eirinn de rogha ar dhul ar saoire thar lear.
(12 mharc)

(b) Tabhair breac-chuntas ar na céimeanna ata i gceist agus ti ag pleanail don tsaoire.
(12 mharc)
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(c) Liostaigh cuiig mhorchostas ba cheart a chur san direamh i do bhuiséad saoire. (10 marc)

. Vd .
Buiséad Saoire
1.
2.
3.
4.
5.
(d) Mol tri bhealach chun costais do shaoire a laghdu. (9 marc)
1.
2.
3.
(e) Déan cur sios ar thri sheirbhis a chuireann oifigi turasoireachta ar fail. (7 marc)
1.
2.
3.
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6. (a) Liostaigh ceithre ni naisiunta is abhar spéise do thuraséiri in Eirinn agus ainmnigh

an contae ina bhfuil gach ceann diobh suite. (12 mharc)
NITHE NAISIUNTA IS ABHAR SPEISE CONTAE
DO THURASOIRI
1. 1
2. 2
3. 3
4 4,

(b) Tabhair mionsonrai i dtaobh ceann amhadin de na nithe naisitinta at4 ainmnithe agat is
abhar spéise do thurasdiri. Déan tagairt do gach ceann de na ceannteidil seo a leanas:
(18 marc)

Ainm an ni naisiunta is abhar spéise do thurasoiri

1. Cuiseanna a bhfuil éileamh ag turasoiri air

2. Proifil an turasora thipiciuil (e.g. inscne, aois, etc.)

3. Aiseanna / conlaisti ata ar fail
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(c) Mol roinnt slite ina bhféadfai failtiti nios fearr roimh thurasoéiri i do cheantar aitiuil
agus roinnt slite ina bhféadfai nios mo6 diobh a mhealladh ann. (8 marc)

(d) Tabhair breac-chuntas ar na priomhthosca a raibh tionchar acu ar thas
na turasdireachta in Eirinn le blianta beaga anuas. (12 mharc)
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Roinn 4 —Lénadéireacht le hAghaidh na hEagsulachta

(Tabhair faoi Cheist 7 né faoi Cheist 8 as an roinn seo. Ta 50 marc ag gabhail le gach ceist.)

7. T ti ag pleandil béile trathnéna a éstdil agus é bunaithe ar théama idirndisitinta.

(a) Ainmnigh an tir a roghn6fa mar théama le haghaidh an bhéile seo. (4 mharc)

(b) Pleanail agus leag amach biachlar dinnéir tri charsa ina bhfuil miasa traidisiunta
de chuid na tire ata ainmnithe agat san aireambh. (14 mharc)

Biachldr Dinnéir

(c) Seachas pleanail biachlair, déan cur sios ar na priomhjabanna/thascanna ba cheart
a dhéanamh nuair a bhionn an béile 4 eagrti agus 4 ostail. (15 mharc)
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(d) Tabhair ctiiseanna a bhfuil nios mé bianna eitneacha ar fail anois sna hollmhargai.

(9 marc)

(e) Scriobh sios an tir lena mbaineann gach ceann de na bianna eitneacha seo a leanas.

Lch 15de 17

BIANNA EITNEACHA

TiR LENA MmBAINEANN SIAD

Cal Ceannann

Fajitas

Paella

Aran Naan

Cannelloni

Brioscoga Cloichean

Escargots (seilidi)

Pastaenna Cornacha

(8 marc)



(a) Criochnaigh an abairt seo a leanas: (5 mharc)

Is ¢ is galar céiliach ann na riocht a chuireann cosc le dilea abhar proitéine ar a dtugtar

(b) Liostaigh ceithre bhia ba cheart do dhaoine a bhfuil an galar céiliach orthu a sheachaint.
(12 mharc)

(c) Pleandil biachlar bricfeasta agus biachlér 16in phacailte le haghaidh duine a bhfuil an galar
céiliach air/uirthi. (18 marc)

Biachlar Bricfeasta
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Biachldr Ldin Phacdilte

(d) Déan tracht ar luach cothaithe na mbiachlar ata pleanailte agat. (9 marc)
Biachlar bricfeasta
Biachlar 16in phacailte

(e) Minigh cad a chuireann an tsiombail seo in il don tomhaltdir. (6 mharc)
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Don scrudaitheoir amhain

Ceist Marc

Marc
Tomlan
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