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次 の 1 の 文 章 と 2 の 詩 の う ち 、 ど ち ら か 一 つ を 選 ん で コ メ ン タ リ ー ( 解 説 文 ) を 書 き な さ い 。  
 

 

 

 昭 和 四 十 五 年 の 六 月 、 七 月 、 八 月 、 私 は 仕 事 を し よ う と 思 っ て 新 潟 県 の 山 奥 の 銀
ぎ ん

山
ざ ん

湖
こ

畔
は ん

で 暮 し た 。

こ こ は 水 道 も 、 ガ ス も 、 電 気 も な く 、 一 年 の 半 ば 近 く が 雪 に 埋 も れ る の で 、 年 賀 状 が 五 月 に 配 達 さ れ

る と い う よ う な 聖 域 で あ る 。 そ の 湖 畔 の 林 業 事 務 所 の 小 屋 の 二 階 に こ も り 、 バ タ ー を さ か な に 焼 酎

し ょ う ち ゅ う

を

飲 み 、 夜 は 石 油 ラ ン プ を と も し て 本 を 読 ん だ 。 （ 中 略 ）  
 こ こ で は 私 は 超 一 流 品 と 呼 べ る よ う な 水 を 飲 ん だ 。 山 の 沢 の 水 や 、 岩 清 水 で あ る 。 イ ワ ナ を 釣 り に

山 道 を 歩 い て い る と 、 よ く 岩 壁 が あ っ て 、 は る か な 頂 上 の 暗 い 林 か ら 一 直 線 に 水 が 落 下 し て は し ゃ い

で い る の を 見 る 。 あ の 水 で あ る 。 こ の 年 は 寒 冷 が い つ ま で も 去 ろ う と せ ず 、 六 月 に な っ て 深 山 の 襞
ひ だ

ひ

だ に 雪 が の こ っ て い た が 、 そ の 雪 洞

せ つ ど う

を 覗
の ぞ

く と 、 暗 い な か に 霧 が わ き 、 氷 の 天 井 か ら ポ ト ポ ト 水 が し た

た り 落 ち て い る 。 こ の 水 は 水 晶 を と か し た よ う で あ る 。 純 潔 無 比 の 倨 傲

き ょ ご う

な 大 岩 壁 を し ぼ っ て 液 化 し た

か の よ う で あ る 。 こ れ を 水 筒 に う け て 頭 や 額
ひ た い

に ふ り か け 、 頭 と 手 を 洗 い 、 さ て ゆ る ゆ る と 飲 み に か か

る 。 い ま の い ま ま で フ キ の 葉 の あ い だ に 小 さ な 、 淡 い 虹 を か け て い た 水 な の で あ る 。  
 ピ リ ピ リ ひ き し ま り 、 鋭 く 輝 き 、 磨 き に 磨 か れ 、 一 滴 の 暗 い 芯

し ん

に 澄 明

ち ょ う め い

さ が た た え ら れ て い る 。 の ど

か ら 腹 へ 急 転 直 下 、 は ら わ た の す み ず み ま で し み こ む 。 脂 肪 の よ ど み や 、 蛋 白

た ん ぱ く

の 濁
に ご

り が 一 瞬 に 全 身 か

ら 霧 消 し 、 一 滴 の 光 に 化 し た よ う な 気 が し て く る 。 そ の 体 を こ ま め に う ご か し て 、 腰 か ら 鉈
な た

を ぬ き 、 崖
が け

を 木 の 根 に す が っ て 上 っ た り 下 っ た り し な が ら そ こ か し こ に 顔 を だ し て い る ヤ マ ウ ド の 芽 を 集 め る の

で あ る 。 宿 に 持 っ て 帰 っ て 山 の 手 作 り の 辛
か ら

い 味 噌
み そ

を つ け て 食 べ る と 、 そ の 峻 烈

し ゅ ん れ つ

な ホ ロ に が さ が 舌 を 洗

っ て く れ て 、 ど う に も 酒 が 飲 め て し か た な い 。 

 七 月 に な っ て 雪 が 消 え て し ま う と 、 イ ワ ナ 釣 り に は べ つ の た の し み が 生 じ た 。 山 道 の 岩 壁 の あ ち ら

こ ち ら で は し ゃ い で い る 岩 清 水 を よ く お ぼ え て お い て 、 ど れ が い ち ば ん う ま い か 、 ど れ を ひ い き に し

よ う か と 、 考 え る の で あ る 。 い ち ば ん 澄 ん で い そ う で 、 い つ も 水 勢 た く ま し く 、 量 が た っ ぷ り あ り 、

も っ と も 高 い と こ ろ か ら 長 い 距 離 を 走 っ て き た の 、 そ し て で き る こ と な ら 岩 肌 に 淡 い 虹 を か け て く れ

て い る の 、 そ う い う の を 厳 選 し て 、 な じ み の 店 に し た 。 そ う な る と い き つ け の 酒 場 の 椅 子
い す

の よ う に か

わ い く な っ て し ま っ て 、 ほ か の 岩 清 水 が 飲 め な く な っ て く る 。 釣 り に い き が け に 一 杯 飲 み 、 今 日 は 釣

れ そ う だ と 、 う れ し い 予 感 を も ら い 、 帰 り が け に 一 杯 飲 ん で 頭 や 顔 を 洗 う 。 そ し て 、 や っ ぱ り 釣 れ た

よ 、 と か 、 て ん で ダ メ だ っ た ぞ 、 と か 、 い ま 一 息 っ て と こ ろ だ っ た 、 な ど と 胸 の う ち で つ ぶ や く の で

あ る 。 こ う 親 密 に な っ て は ほ か の 岩 清 水 が い く ら は し ゃ い で い て も ち ょ っ と 浮 気 が で き な く な っ て

く る 。  
 七 月 、 八 月 と 夏 が 進 む に つ れ て 岩 清 水 の 顔 や 味 や 肌 ざ わ り も 変 っ て い っ た 。 暑 く な る に つ れ て 水 量

が と ぼ し く な っ て や せ て し ま い 、 霧 が わ い た り 虹 が か か っ た り す る こ と は な く な り 、 走 り 方 が 弱 く な

る 。 そ し て 、 気 の せ い か 、 こ れ ま で に な か っ た 木 や 、 枯 葉 や 、 苔
こ け

の 匂 い が 、 す っ か り ゆ る く な っ て し

ま っ た 舌 ざ わ り の な か に と け こ ん で い る よ う に 思 え た り し た 。 い わ ば 水 は 、 重 く な っ た の で あ る 。 無 、

味 の 味、 、 、 で あ る べ き 澄 明 さ の そ こ か し こ の 襞 に 、 い ま ま で な か っ た い く つ か の 味 が ひ そ む よ う に な り 、

何 か ら き た も の で あ る か 、 そ の 像 が 浮 か ん で く る よ う に な っ た の で あ る 。  
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 村 杉 小 屋 主 人 の 佐 藤 進 は 、 ひ と こ と  
「 衰 え た ぜ や 」 と い っ た 。  

 私 が 顔 を 洗 い な が ら 「 秋 に な る と ま た よ く な る ん じ ゃ な い の 」 と た ず ね た 。  
 佐 藤 進 は し ば ら く 考 え て か ら  

「 い や 、 や っ ぱ り 冬 が あ け た と こ ろ が い ち ば ん で す 。 何 と い っ て も 、 あ れ で す 。 あ の 水 に は 影 が 射 し

て ま せ ん 。 あ れ を 味 わ っ た 日 に は ･･････ 」 と い っ て 黙 っ た 。  
 ま だ 岩 清 水 に 影 が 射 し て い な い 頃 、 あ る 日 、 幽 谷

ゆ う こ く

で 釣 り を し て か ら 崖 を よ じ の ぼ り 、 対 岸 に あ る ゼ

ン マ イ と り の 小 屋 に た ち よ っ て 水 を 飲 ま せ て も ら っ た 。 ゼ ン マ イ と り の 人 は 夫 婦 で 深 山

み や ま

に わ け 入 り 、

一 日 に 何 十 キ ロ と ゼ ン マ イ を と り 、 徹 夜 で ゆ で て か ら 日 に 干 す の で あ る 。 こ の 人 た ち は き っ と 沢 か 、

岩 清 水 か 、 わ き 水 の あ る と こ ろ に 小 屋 を か け る 。 そ の と き 飲 ん だ 水 も す ば ら し い も の だ っ た 。 す み ず

み ま で 澄 明 で 、 ふ く ら み が あ り 、 ピ リ ピ リ ひ き し ま っ て 輝 き 、 私 を 一 滴 の 光 に 変 え て く れ た 。  

「 お 礼 に 」 と い っ て ポ ケ ッ ト に あ っ た チ ー ズ を 木 の 根 株 に お い た が 、 何 と な く 、 ひ ど い 汚 穢

お わ い

の よ う な

気 が し て 、 は ず か し さ を お ぼ え た 。  
 九 月 に な っ て か ら 山 を お り 、 上 越 線 に の り こ ん だ が 、 そ の 車 内 で 水 を 飲 ん で み た と こ ろ 、 ひ と く ち

す す っ て ど う に も が ま ん で き ず 、 コ ッ プ を お い て し ま っ た 。  
 

（ 開 高 健 「 飲 む 」 『 白 い 頁 』 、 一 九 七 二 年 ）  
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し ず か な 秋 

 
何 千 万 何 億 の お 母 さ ん が あ ら わ れ て は 消 え る 。 こ の 地 球 の 闇 に 

何 千 万 何 億 の 父 親 が 出 て き て は 消 え る 。 こ の 太 陽 の 照 っ て い る 荒 地 を よ ぎ っ て 。 

で た ら め の で き な い か な し み に 

き ち が い に な れ な い 不 幸 に 

人 間 ど も が 苦 し ん で い る 。 

青 い 虚 空 に 浮 い て い る 地 球 の 上 で 

一 秒 二 百 哩
マ イ ル

で つ っ 走 っ て い る 銀 河 系 の 中 で 

ど こ へ ゆ き つ く か わ か ら な い 虚 無 の 未 来 へ 

泣 き 、 笑 い 、 く る し み 、 戦 争 、 悪 徳 、 

微 小 な く せ に 

時 間 と 空 間 を 身 体 い っ ぱ い ふ く ら ま し て い る 人 間 共 が 

深 い 孤 独 の 果 て で し か 手 を 握 り あ え な い 人 間 ど も が 

光 の 中 で い が み 合 い 、 

花 た ち に 対 し て 内 に 恥 辱 を か ん じ 

花 が 何 も 抗 弁 し な い か ら 知 ら ん ふ り を し て 

図 々 し く も 神 み た い な 顔 を し て 威 張
い ば

っ て い る 奴 ら が 

何 と も な ら な い 虚 無 の 大 未 来 に い そ い で い る 

コ ス モ ス の 咲 い て い る 垣 根 を め ぐ っ て 

偶 然 の な か に も ぐ り こ み 

そ こ で 地 上 に は な い 秩 序 の 道 を さ が し 

見 し ら ぬ 小 道 の 曲 が り 角 な ど で ふ と 

一 瞬 が 永 遠 で あ る 景 色 を 

茫 然 と し て な が め て い る 

全 く 意 味 の な い 大 き す ぎ る 意 味 を 

自 分 で な い 自 分 の 自 分 を 

な に も な い く せ 物 質 で 満 た さ れ て い る 空 間 を 

そ の 充 実 の お そ ろ し い 唸
う な

り を 

宇 宙 が た だ 一 本 の 花 に な っ た 夢 を 

う っ か り 見 て し ま っ た 男 は も う 、 こ の 世 で は 使 い も の に な ら な く な っ て し ま っ た の だ 。 

 

青 の ぎ ら ぎ ら す る 大 空 の 下 で 

子 供 た ち の 運 動 会 が 快 適 に 行 わ れ て い る 

し ず か な 秋 だ 

 

（ 蔵 原 伸 二 郎 「 し ず か な 秋 」 、 一 九 五 三 年 ） 
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