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नीचे दो उद्धरण ददए गए हैं, (1) तथा (2)।  इन दोनों में से किसी एक पर दिपपणी लिखिए।
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पूरा शहर परसों से िर्फ़ूयू िे आगोश में समा्फ़ा है, हर ओर सननािा, दहशत, दमघोंिू 
चुपपी छाई हुई है।  दोपहर िे सूने, गहन सननािे में िोई िुतता भौंिने पर रात्रि िे  
तीसरे-चौथे पहर िा भ्रम हो जाता है।  सभी िोग घरों में िैद, अजीब सी छिपिाहि महसूस 
िर रहे हैं विशषेिर पुरुषिगयू और बचचे, पता नहीं िब उठेगा िर्फ़ूयू?  पतनी रसोई में थी, मैंने 
िहीं से आिाज़ िगाई, “जरा एि िप चा्फ़ बना दो, लसर में भारीपन सा महसूस हो रहा है।”  
त्बना दधू िी िािी चा्फ़ िा िप थमात ेहुए पतनी भुनभुनाई, “पता नहीं बगैर िाम िे ही 
तुमहारा लसर भारी क्फ़ों हो रहा है।  महीने िे अतंतम ददन हैं, सारे डिबबे िािी हो रहे हैं  
और तुम चा्फ़ पर चा्फ़…।”  उसिा िीझना भी ज़ा्फ़ज है।  बचचे सारा ददन घर रहने पर 
धींगा-मसती, मार-पीि, चीि चचलिाहि मचात ेहैं।  अचानि गोिी चिने िी आिाज आई 
तो बचचे सहमिर मेरे इदयू-चगदयू बठै गए।  “िुछ िोग िर्फ़ूयू िे दौरान भी तन्फ़म िो तोड़त े
हुए सड़िों पर आ तोड़-फोड़, मार-पीि िरते हैं तो पुलिस िो गोिी चिानी पड़ती है।”  बचचे 
हैरत से सब सुन रहे थे।  उनिे होश संभािने िे बाद शहर में िर्फ़ूयू िा ्फ़ह पहिा अिसर 
था।  सबेरे अिबार िािे ने घंिी बजाई तो िपििर दरिाजे पर पहंुचा।  िर्फ़ूयू-पास िेिर 
्ेफ़ िोग अिबार तो िाि देत ेहैं।  पहिे पषृठ पर ही बड़ ेअक्षरों में िबर थी– “मुलिा हुसनै 
िे ििड़ी िे पीठे में िुछ शरारती ततिों ने देर रात िो आग िगा दी।  उसिे साथ िी चार 
दिुानें, जजनिे मालिि शामिाि, मदनिाि, असगरअिी तथा इिबािअिी हैं, भी पूरी तरह 
भसम हो गई हैं।”  िबर पढ़ मन वितषृणा से भर उठा।  इततफ़ाि से अगिे ददन िर्ूफ़यू में 
दो घंिे िी ढीि दी गई।  पतनी ने जरूरी सामान िी सूची िे साथ दस कििो गेंहू भी डिबबे 
में िाि मुझ ेथमा ददए।  मोहलिे में जसथत चकिी पर मैंने डिबबा रिा तो पता िगा िरीब 
पंद्रह िोग पहिे ही नंबर िगा चुिे हैं।  हर दिुान पर ग्ाहिों िी भीड़ जसेै िूि पड़ी थी।  हर 
िोई जलदी सामान िेिर शीघ्र घर पर पहंुचना चाहता था।  सामान िेिर जब मैं चकिी पर 
पहंुचा तो पता िगा घंिे भर से त्बजिी ही गुि थी।  इधर पुलिस िी गाडड़्फ़ाँ पुन: िर्फ़ूयू िी 
घोषणा िरने िगी थी।  तनराशा से डिबबा उठा मैं तजे िदमों से घर में दाखिि हुआ।  पतनी 
सारा ितृांत सुन मन मसोस िर रह गई।  जजस मुलिा हुसनै िी दिुान िो आग िगाई गई 
थी उसिा भाई हमारा पड़ोसी था।  हमारे घर एिदम सिे हुए थे, कफर भी हमारे संबंध दआु 
सिाम ति ही सीलमत थे।  िसेै उनिी ओर से दोसती बढ़ाने िी शुरूआत हुई थी, िेकिन मेरी 
पतनी ने ही उसे सीलमत दा्फ़रे में बांध दद्फ़ा था।  उसे किसी मुजसिम िे घर चा्फ़-पानी, िाने 
से परहेज था।  िभी मैं उसिे संिुचचत दृजषििोण िा मज़ाि उड़ाता तो िह िफा हो उठती।  
शहर में भड़िे सांप्रदात्फ़ि दंगों में अब ति पंद्रह िोगों िी जान जा चुिी थी और िगभग 
सौ से अचधि दिुानों िो बुरी तरह से क्षतत पहंुचाई गई थी।  अगिे ददन पुन: दो सथानों पर 
भ्फ़ंिर आगजनी, िूिपाि और छुरेबाजी िी घिनाएँ हुईं तो िर्फ़ूयू में िोई ढीि न देने िी 
घोषणा िर दी गई।  पतनी परेशान-सी बोिी, “बचचे रोिी िी मांग िर रहे हैं, िब उठेगा ्फ़ह 
िर्ूफ़यू?”  पतनी ने बता्फ़ा चािि भी समापत होने िो है।  अगर और दो ददन िर्ूफ़यू न हिा तो 
क्फ़ा िाएँगे?  जब ति िेतन नहीं लमिता अगिे महीने िा राशन िाना संभि नहीं।

– 2 – M17/1/AXHIN/HP1/HIN/TZ0/XX



35

40

45

50

इस बार तो मैं और बचचे भी सारा सम्फ़ घर पर ही थे अत: राशन िुछ जलद ही चूि ग्फ़ा 
था।  ्फ़ह तो सोचा नहीं था जसथतत इतनी त्बगड़ जाएगी और िर्ूफ़यू इतना िंबा िींच जाएगा।  
इसी चचतंा से रात में नींद नहीं आई।  सुबह नीम अधेंरे ही उठ बठैा अिबार िी प्रतीक्षा में। 
आजिि सुबह पक्क्ष्फ़ों िा ििरि भी सुनाई नहीं पड़ता था।  शा्फ़द शहर िी दहशत से िे 
भी िहीं दरू चिे गए थे।  अचानि दरिाजे िी िंुिी ििििाने िी आिाज आई तो क्षण भर 
िे लिए घबरा से गए।  एि आतंि सा पसर ग्फ़ा।  िौन है?  “मैं आपिी पड़ोसन िाददर 
िी माँ।”  मैंने पतनी िो इशारे से बुिा्फ़ा और सि्फ़ं दरू हि ग्फ़ा।  पतनी ने दरिाजा िोिा, 
िुछ पूछने से पहिे ही िाददर िी माँ ने एि छोिा सा िनसतर पतनी िी ओर बढ़ा दद्फ़ा– 
“इसमें आिा है…।”  “िेकिन… ।”  पतनी िो िुछ सूझ ही नहीं रहा था कि क्फ़ा िहे।  शा्फ़द 
िह दवुिधा में थी– एि ओर िािी होत ेराशन िे डिबबे और दसूरी ओर उसी िी ओर से 
लमिी सहा्फ़ता जजसिे घर िा पानी भी उसे गंिारा नहीं था।  “मैं जानती हँू तुमहें हमारे घर 
िा िुछ भी िाना पसंद नहीं”, िेकिन इस मजबूरी में, िम से िम बचचों िा ध्फ़ान रित े
हुए इसे रि िो”।  चाहो तो बेशि िापस िौिा देना िसेै हम िोग इतने गैर तो नहीं।                  
…पतनी किंितयूव्फ़विमूढ़ सी उसिा चेहरा तािती रह गई।  इस बार िाददर िी माँ िुछ तीिे ि 
अचधिारपूणयू िहजे में बोिी– “अब रि भी िो, बचचों िो भूिा मारना है क्फ़ा?  ्फ़ह िर्ूफ़यू मरा 
तो न जाने िब हिेगा?  पड़ोसन िापस िौि रही थी… और पतनी िे हाथों में िनसतर थरथरा 
था और उसिी आँिों में…

नरेनद्र िौर छाबड़ा, िथात्बबं, जुिाई-लसतंबर (2001)
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गंगा िी शिेत
धिि, शुभ्र, ज्फ़ोततमयू्फ़ी
सनेहालसकत, उठती-चगरती-
तरंगािलि्फ़ाँ मानों िह रहीं,
मत जिड़ो मुझ,े बाँधों िी बेडड़्फ़ों में।
मेरे प्रिाह मेरी तनरनतरता िो िज्ित
मत िरो।
मुझ ेबहने दो उनमुकत, अविरि, अथि,
अननत िाि ति।
मुझ ेतारने दो अपने श्ानत, किानत, थिे-हारे-
िाििों िो,
उनहें विश्ाम िरने दो मेरी गोद में
मैं अभी बूढ़ी नहीं थिी नहीं
मुझ ेतुमहारे िोििे िादों िे
िादठ्फ़ों िे सहारों िी ज़रूरत नहीं
मैं अभी समथयू हँू अपनी
पविरिता, तनमयूिता और
पुनीतता िी रक्षा िरने में।
तुमहारे गनदे मिेै
पापों िो धोने में,
बनद िरो मेरे नाम पर
िरोड़ो अनुदानों िे घोिािों िो
िोि बैंिों िी
राजनीतत िो
मेरे लिए िुछ िरना है तो
मेरे भूिे नंगे बचचों िो
रोिी और िसरि दो
मेरे जि िो अपने िारिानों िे
गनदे िूड़ ेिचरों से मुकत रिो।
मैं भागीरथी, मैं जननी तुम पुरि हो।
मुझ ेमेरे िममों से विरत मत िरो
गंगा िी उठती-चगरती िहरें
िभी मनद िभी तीव्र सिरों
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मानों हमें आगाह िर रहीं हों
भविष्फ़ िी आशंिाओ ंसे॥

िॉ आराधना श्ीिासति, सादहत्फ़ िंुज (2016)
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