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READ THESE INSTRUCTIONS FIRST

Choose one of the four cards.
You have twenty minutes to read it and prepare this part of the examination.
The discussion with the Examiner will last about 8 minutes. The article does not require detailed analysis but 
will act as a springboard for discussion.

You will be expected:

 firstly, to give an overview of the main themes of the article (1 minute);
 next, to discuss your opinions on the article, its themes and the issues they raise (3 minutes);
 finally, to discuss the broader theme given in the heading on the card (4 minutes).

Dictionaries are not permitted.
You may make notes during the preparation stage but you must not read out prepared material in the examination.
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Card 1

Theme: Employment and Unemployment

No al volontariato

Il 65% dei giovani ha lavorato almeno una volta senza ricevere uno stipendio: giovani, ben qualificati, 
spesso impegnati in lavori interessanti, creativi, belli – ma non pagati. Gratis. Il volontariato, che prima 
era una sorta di porta d’ingresso nel mercato del lavoro, ormai è diventato una condizione quasi 
permanente. Non per scelta, ma per necessità.

A un certo punto Silvia Bencivelli, giornalista scientifica free lance, non ce l’ha fatta più e si è sfogata 
sul suo blog: “Basta al volontariato, basta alle richieste di contribuire a un libro, scrivere un articolo, 
intervenire a un convegno senza l’offerta di un pagamento. Diciamo no al volontariato: perché non si 
deve mai lavorare gratis. No. Per me, perché anche se è vero che il mio lavoro assomiglia a un hobby, 
e a volte si tratta di fare cose divertenti che farei anche per niente, non posso svendere quel che faccio. 
E poi no, per tutti gli altri. Perché chi lavora gratis rovina il mercato.”

Il forte interesse per questo blog mostra quanto quello del volontariato sia un problema diffuso tra i 
giovani di oggi.
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Card 2

Theme: Patterns of daily life

Gratta e vinci… una nuova dipendenza

Le lotterie istantanee del tipo “scratch card” che all’estero esistevano già da parecchi anni sono arrivate 
in Italia solamente nel 1994. Il nome “gratta e vinci” è pericoloso per due ragioni.

Innanzitutto suggerisce che all’azione del grattare faccia seguito quella del vincere. Le vincite possono 
essere piccole ma frequenti e con pagamento immediato. In effetti, le probabilità di vincita non superano 
generalmente il 10%. Ciò significa che ci sono 9 probabilità su 10 di perdere.

Inoltre “grattare” non è visto come gioco d’azzardo e quindi non scattano quei meccanismi atti a 
metterci in guardia dei pericoli che comportano tutti i giochi d’azzardo, compreso il “gratta e vinci”. Li 
comprano le mamme dopo aver fatto la spesa, vengono pubblicizzati in spot televisivi, si trovano negli 
uffici postali, quindi non sono considerati pericolosi. Il gioco è considerato così innocuo da indurre 
alcuni genitori, nonni o zii a comprare delle cartoline da far grattare ai figli o ai nipoti senza rendersi 
conto che potrebbero, così facendo, avviarli sulla strada della dipendenza.

Basta un momento di debolezza o di noia per trasformare un gioco occasionale in un impulso 
incontrollabile che può compromettere la vita di un individuo nell’aspetto finanziario, relazionale e 
sociale.
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Card 3

Theme: Travel and tourism

Voglia di trekking

Dalle Alpi alla Sicilia, il trekking è l’ultima moda per i vacanzieri italiani alla ricerca di emozioni forti e 
contatto con la natura.

Dopo anni di immobilismo gli italiani hanno capito che camminare su e giù per la penisola vale 
veramente la pena. Finalmente anche da noi i trekker si stanno moltiplicando a vista d’occhio, attratti 
da un modo di viaggiare suggestivo, salutare e di facile organizzazione, ma soprattutto dalla possibilità 
di stare più tempo possibile all’aria aperta.

“La tendenza è decisamente in crescita,” spiega Nicola Tomesani, dell’Osservatorio Econstat, società 
di ricerca nel settore turistico, “perché il trekking è un’attività che costa poco e non obbliga ad orari 
precisi. Sempre più operatori turistici specializzati propongono pacchetti vantaggiosi, ecocompatibili, 
con itinerari legati alla storia del territorio e alle stagioni. Internet sta diventando il punto d’incontro 
ideale tra questo tipo di domanda e offerta. Un’agenzia tradizionale guadagnerebbe troppo poco da 
queste trasferte.”

“Non è necessario allenarsi. L’unica cosa che serve è la buona volontà: non ci sono record da battere. 
Fondamentale è invece una guida esperta del territorio, che suggerisca al viaggiatore gli orari e le 
condizioni migliori.”
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Card 4

Theme: Environment/Conservation

Gli sprechi che non vediamo

Tutti sanno che la Terra è avvolta per il 70 per cento dall’acqua, ma soltanto una piccola parte di 
quest’acqua è effettivamente utilizzabile. Inoltre la crescita demografica, l’aumento dei consumi pro 
capite e l’inquinamento mettono sempre più pressione sulle risorse esistenti di acqua dolce. L’acqua 
quindi è un bene sempre più prezioso.

Purtroppo una quantità incredibile di acqua viene usata per produrre alimenti che poi buttiamo via. 
L’anno scorso sono rimaste sui campi 177.479 tonnellate di mele perché raccoglierle non era più 
conveniente. Per farle crescere c’erano voluti 124 milioni di metri cubi di acqua: tutti sprecati. Lo stesso 
vale per pomodori, olive e molti altri prodotti: in un solo anno in Italia sono stati sprecati 12,6 miliardi di 
metri cubi di acqua per far crescere 14 milioni di tonnellate di prodotti agricoli non raccolti.

A tavola non contano solo le calorie: senza accorgercene divoriamo un fiume di acqua che è stata 
usata per coltivare i prodotti e allevare gli animali che finiscono nel nostro piatto. Quando buttiamo via 
il cibo, buttiamo anche l’acqua che è servita per produrlo. E intanto, in diverse zone del mondo, 1,4 
miliardi di persone non hanno accesso all’acqua potabile.
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