
HIGHER SCHOOL CERTIFICATE EXAMINATION

1998

MALAY
FOR BACKGROUND SPEAKERS

2/3 UNIT (COMMON)
(80 Marks)

Time allowed—Two hours and a half
(Plus 5 minutes reading time)

DIRECTIONS TO CANDIDATES

Section I (20 marks)

• Answer this Section in a SEPARATE Writing Booklet.

• All answers MUST be written in MALAY.

Section II (20 marks)

• Answer this section in a SEPARATE Writing Booklet.

• The answer MUST be written in MALAY.

Section III (40 marks)

• Attempt TWO questions.

• Answer each question in a SEPARATE Writing Booklet.

• Answers may be written in EITHER Malay OR English.
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SECTION I—READING SKILLS

QUESTION 1. (20 marks)

Use a SEPARATE Writing Booklet.

Gunakan buku tulis BERASINGAN.

Read the following passage, then answer the questions on page 5 in MALAY.

Bacalah petikan yang berikut, kemudian jawab soalan-soalan pada muka surat 5 dalam
BAHASA MELAYU.

PETIKAN A

TITIAN KESIHATAN

Pastikan anak kenyang sebelum ke sekolah, terangkan maksud makanan
berkhasiat

ANAK-ANAK memang suka meniru orang dewasa, termasuk dalam soal makan. Jadi apabila
anda tidak mempunyai tabiat makan yang betul, jangan harapkan anak-anak anda melakukan
sebaliknya.

Oleh itu, anda sebagai ibu bapa perlu berhati-hati dengan apa yang anda makan, cara dan
memilih makanan dan mematuhi waktu-waktu makan.

Seperti yang sudah disentuh minggu lalu, sarapan pagi adalah makanan yang sangat penting.
Sebab ia merupakan pembekal tenaga awal pada satu-satu hari.

Banyak kajian menunjukkan bahawa anak-anak yang sering ke sekolah pagi dengan perut
kosong tidak menunjukkan prestasi yang baik dalam pelajaran.

Sebabnya, perut yang kosong selepas tidak makan semalaman kerana tidur, boleh menjejas
tumpuan perhatian kepada pelajaran.

Sebagai ibu bapa, anda juga tentunya mahu anak-anak anda makan makanan berkhasiat. Sebab
anda tahu peranan makanan yang berkhasiat terhadap kesihatan anak, termasuk kesihatan
mentalnya.

Malangnya, ramai ibu bapa kurang prihatin tentang waktu makan dan kurang memberikan
penjelasan apakah yang dimaksudkan dengan makanan berkhasiat sehingga anak-anak
membeli ikut nafsu saja.

Salah satu cara mengelakkan atau mengurangkan anak makan makanan tidak berkhasiat ialah
dengan memastikan sarapan dan hidangan tengah hari mereka terjaga dengan baik.

Apabila perut mereka kenyang, mereka tidak begitu terdorong membeli makanan cemilan.
Jadi, pastikan anak anda diberi makan sebaik mungkin sebelum dia ke sekolah, sama ada pada
sebelah pagi mahupun untuk sesi tengah hari.
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QUESTION 1. (Continued)

Anda juga akan dapati yang anak-anak berada dalam keadaan sangat lapar apabila mereka baru
pulang dari sekolah dan sering anda menghadapi masalah menyediakan mereka snek
berkhasiat yang tidak akan menjejas selera mereka untuk makan malam.

Tanpa snek, anak-anak sering buat kerenah hingga mereka enggan makan malam.

Pastikan anda tidak memberi anak makan snek yang tinggi kandungan lemak dan gulanya
supaya anak tidak menolak untuk makan malam.

Roti, biskut tawar, sanwic, buah-buahan, keju, susu atau dadeh (yoghurt) adalah sebahagian
daripada snek yang baik untuk anak-anak. Tetapi cuba jangan benarkan anak-anak makan
sambil menonton televisyen.

Sekiranya anda mahu anak-anak hanya makan makanan berkhasiat, pastikan anda tidak
membawa pulang makanan-makanan yang rendah mutunya seperti gula-gula, coklat dan
jenis-jenis kerepek yang banyak garam serta makanan-makanan cemilan serupa itu. 

Sambil itu, jelaskan kepada anak-anak apakah yang anda maksudkan dengan makanan
berkhasiat dan kenapa setiap orang perlu makan lebih makanan berkhasiat. Dengan cara ini,
lama-kelamaan anda dapat menerapkan apakah yang dimaksudkan dengan makanan
berkhasiat.

Tetapi, jangan sekali-kali bersikap ‘talam dua muka’ iaitu dalam pada anda menggalakkan
anak-anak anda makan makanan berkhasiat di rumah, anda sering juga sering membawa
mereka makan di gerai-gerai di luar rumah yang menyediakan makanan siap segera yang penuh
dengan kandungan lemak, garam dan gula.

(NOTA: Rencana ini disumbangkan oleh Jabatan Latihan dan Pendidikan Kesihatan,
Kementerian Kesihatan.)

Question 1 continues on page 4
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QUESTION 1. (Continued)

IKLAN B

Memang Bijak

Pemakanan harian untuk minda yang cerdas. Fizikal yang cergas.

yang rendah, kandungan protein,
karbohidrat dan lemak yang mencukupi;
kerana anda tentu ingin melihat anak anda
sentiasa cerdas dan cergas.
ENERCAL adalah formula diet pemakanan
yang lengkap dan seimbang untuk
membantu anak anda melepasi cabaran
kehidupan dengan lebih cemerlang.

Kerana anak anda memerlukan tubuh badan
yang sihat dengan diet kesihatan terbaik
untuk mereka sentiasa aktif. ENERCAL
adalah pemakanan berkhasiat yang
seimbang dan lengkap dengan vitamin dan
zat galian yang diperlukan anak anda setiap
hari.
Untuk kecergasan yang maksimum,
ENERCAL mengandungi kadar kolesterol 

Pemakanan
Bijak
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QUESTION 1. (Continued)

(a) ‘Tetapi jangan sekali-kali bersikap talam dua muka’. Jelaskan erti peribahasa ini
dalam Petikan A dengan memberi contoh.

(b) Menurut Iklan B mengapa anak-anak harus minum Enercal?

(c) Cara kehidupan moden yang mana yang ditampilkan dalam Petikan A dan Iklan B?

(d) Nyatakan pesan dalam Petikan A. Bagaimana catatan berhuruf miring di akhir
petikan memperkukuhkan pesan tersebut?

(e) Ciri-ciri iklan apa yang dipakai untuk menampilkan pesan dalam Iklan B? Pada
pendapat anda berhasilkah penyampaian pesan ini?

(f) Bandingkan gaya penulisan Petikan A dengan Iklan B.

(g) Adakah Petikan A atau Iklan B lebih menarik bagi anda? Mengapa?

SECTION II—WRITING SKILLS

QUESTION 2. (20 marks)

Use a SEPARATE Writing Booklet.

Gunakan buku tulis BERASINGAN.

Hanya keuntungan daripada melaksanakan ‘Commonwealth Games’??? 

Sebagai seorang wartawan tulislah sebuah laporan dengan tajuk di atas.

Panjang laporan haruslah lebih kurang 300 patah perkataan.
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SECTION III—CONTEMPORARY ISSUES

Answers may be written in EITHER Malay OR English.

Jawapan-jawapan boleh ditulis dalam Bahasa Melayu ATAU Bahasa Inggeris.

NOTE. The Contemporary Issues studied this year are:

• Women in Society

• Development and Change

PERHATIAN. Isu-Isu semasa yang telah dipelajari tahun ini ialah:

• Wanita dalam Masyarakat

• Pembangunan dan Perubahan.

QUESTION 3. (20 marks)

Use a SEPARATE Writing Booklet.

Gunakan buku tulis BERASINGAN.

(a) Bincangkan bagaimana tema keterasingan ditampilkan dalam cerpen Igaudan Budi Yang
Tak Terbeli.

ATAU

(b) Dalam cerpen Bukan Satu Jalan ke Mekahdan Sekapur Sirih Segeluk Airpenulis
menggunakan tajuk sebagai salah satu unsur dalam penampilan pesan. Bincangkan
penyampaian pesan dalam kedua cerpen tersebut.

QUESTION 4. (20 marks)

Use a SEPARATE Writing Booklet.

Gunakan buku tulis BERASINGAN.

Untuk menjawab soalan ini, anda harus merujuk kepada cerpen-cerpen Melayu yang telah anda
pelajari tahun ini, pengalaman peribadi dan sumber-sumber tambahan yang lain.

‘Syurga adalah di telapak kaki ibu’ tetapi bagi wanita yang telah bernikah syurga adalah di
telapak kaki suami. Setujukah anda?

End of paper
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