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ཚབ་ཨང་ :           ཨང་ གས་ :  
 ཆོས་ གས་བཀོད་དཔོན་/དོ་དམ་ ི་ གས་ :   

 

 

 

  

 

ཆསོ་ཚན་: ོང་ཁ་ ི་ཤགོ་དང་པ།   ས་ ན་ ་ཚདོ་ ༢ ། 
  གས་བ མོས་ ༨༠ ། 
འགོ་གི་བཀོད་ ་ ་ ལགེས་ཤམོ་འབད་ ག་ ་ེབ ། 
༡ ཧེ་མ་ ར་མ་ ༡༥ གི་རིང་ ་ ཡི་ ་མ་འ ི་བར་ འ ི་ཤོག་འདི་ ལེགས་ཤོམ་འབད་ ག་དགོ། 
༢ ི་བ་ ག་ཚར་ཞིནམ་ལས་ ལན་འ ི་ནིའི་དོན་ ་ ས་ ན་ ་ཚོད་ ༢ ཐོབ། 
༣ ོད་རའི་ཨང་ གས་འདི་ འ ི་ཤོག་གི་མ ་ཏོག་ཁར་ ཨང་ གས་འ ི་སའི་ས་ ོང་ ོམ་ཅིག་བཟོ་ ེ་ཡོད་མི་ད་ེནང་ མ་བ དེ་པར་འ ི་དག།ོ  
 དེ་མིན་པའི་ ཤགོ་ ེ་གཞན་མི་ ་ནང་ འ ི་མི་ཆགོ། 
༤ ི་བ་སོ་སོའི་བཀོད་ ་དེ་ ་  ནམ་བཏོན་ཏེ་ ག་ཞིནམ་ལས་  ལན་ ་འ ི་ཤོག་འདི་ནང་ར་  ས་ ོང་ ིན་ཏེ་ཡོད་སར་ འ ི་དགོ། 
༥ ི་བའི་ལན་ ་ མ ོགས་ ་འབད་ སི། དེ་འབདཝ་ད་ ཡིག་བཟོ་ ཧིང་སངས་ས་འབད་ འ ི་དགོ། 
༦ ི་བ་སོ་སོའི་ གས་དེ་ ་  མཐའ་མར་བཀོད་དེ་ཡོདཔ་མ་ཚད་  ི་བ་ག མ་པ་དང་ བཞི་པའི་ བས་ ་ ི་བའི་ཡན་ལག་སོ་སའོི་ གས་དེ་ ་

ཡང་ ཁ་གསལ་འབད་ བཀོད་དེ་ཡོད།   
༧ ི་ཤོག་འད་ིནང་ལས་ ཤོག་ ེ་ ་ ལ་ནི་དང་ བཏོན་འབག་ནི་ ་མི་ཆོག། 
༨ ཆོས་ གས་ འགོ་བ གས་ཚར་ཞིནམ་ལས་ ི་བ་ ་ག་ར་གི་ལན་ཚངམ་འབད་  འ ི་མ་ཚར་ ན་ཚདོ་ ཆསོ་ གས་ཁང་ནང་ལས་ ི་ཁར་ཐོན་ 
 འ ོ་ནི་དང་ ི་བ་འ ི་ནི་ གཞན་ ་ ོའོ་ བ་ན་ི ་ ག་ནི་ཡང་འབད་མ་ིཆགོ། 

 

 

ལན་ཤགོ་ད ་ེཞབི་པ་དང་ད ་ེཞབི་གཙ་ོའཛིན་ ངམ་ཅིག་གིས་ལག་ལནེ་འཐབ་ནི་ཨནི། 

 

ི་བ་དང་པ། ནང་གསེས་ད ེ་བ། གས་ཚད། ད ེ་ཞིབ་པ་དང་པ། ད ེ་ཞིབ་པ་གཉིས་པ། བ ོམས། ད ་བགོ། ཡོངས་བ ོམས།
དོན་ཚན་ ་ིགོ་རིམ་ ན་ཆ་འ ི་བཀོད། ༡༢     གས་༢༠ ། 

 ཡིག་ ེབ་དང་ ོར་བ། ༨     
 

ཡིག་ གས། ཡི་ འི་ ོར་བ། ི་བའི་ཨང་། འ ི་ ོམ། གཏང་ཡིག། 
ཀ་ ཁ་ ག་ ང་ ཀ་ ཁ་ 

གས་
བ ོམས། 

ད ེ་ཞིབ་གཙོ་
འཛིན་ ི་ གས།

གས།          
ད ེ་ཞིབ་པའི་མིང་
གས་བ སཔ། 
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ོང་ཁའི་ ི་ཤོག་དང་པ། 
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་ིབ་དང་པ།     འ ་ི མོ།        གས་ ༢༠ ། 
 

འགོ་ག་ིདནོ་ཚན་༤ ལས་༡ གདམ་ཁ་ བ་ ེ་ འ ་ི ོམ་ཚགི་འ ་༣༥༠ ལས་༤༠༠ གི་ནང་འཁོད་འབད་མ་ིགཅིག་ སི། 
 

ཀ) ང་ འི་ ས་ལས་ཡོན་ཏན་མ་ ང་ན། ། ས་པའི་ ས་ ་མཁས་པ་ག་ལས་འོང་། །ཟེར་བའི་ད ེ་གཏམ་ ་ གཞི་
བཞག་ ེ་ ང་གསརཔ་ཅིག་ ིས། 

ཁ) ད་རེས་ནངས་པ་ ལ་ཁབ་ནང་ ན་གཞོན་མང་ཤོས་ཅིག་ ་གཡོག་མ་ཐོབ་པར་ ས་ཡོདཔ་ལས་ དེའི་དཀའ་ངལ་
བསལ་ནིའི་དོན་ ་ ཐབས་ཤེས་ག་ཅི་བ མ་ར་ ོན་དགོཔ་འ ག་གོ་? ོད་རའི་བསམ་འཆར་ཅིག་ ིས། 

ག) གནམ་ད ན་ ་ ང་བཅས་རའི་མཛེས་ཆ་ཅན་ ི་ ནགས་ཚལ་ ་ མེ་ ེན་ལས་ ང་ ོབ་ འབད་ནི་གི་དོན་ ་ 
ཐབས་དང་གནས་ བས་ ག་ཅི་བ མ་ ོན་པ་ཅིན་ ག་ནི་མས་ག་? བཤད་པ་ བ་ ེ་ ིས། 

ང) ེད་ ོབ་ ག་ ་ ད ན་ ི་ངལ་གསོ་ལས་ ལོག་ ོབ་ ་ནང་ ་ ཧེ་མ་་དང་ དཔ་ད་ ཉིན་ ངས་ ༢༠ ཧེ་མ་
བ ག་དོ་བ མ་ དོ་ ང་ཡང་བ ར་བཅོས་འབད་བ་ཅིན་ ག་དེ་ ེ་འོང་ནི་ཨིན་པས་གོ་? བསམ་འཆར་ཅིག་བཀོད། 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BCSE/DzoI/2007                       Page  3 of 20 
 

http://www.studentbounty.com/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BCSE/DzoI/2007                       Page  4 of 20 
 

http://www.studentbounty.com/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BCSE/DzoI/2007                       Page  5 of 20 
 

http://www.studentbounty.com/


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

BCSE/DzoI/2007                       Page  6 of 20 
 

http://www.studentbounty.com/


་ིབ་གཉསི་པ།     གཏང་ཡགི།        གས་ ༡༥ ། 
 

འགོ་ག་ིདནོ་ཚན་༣ ལས་༡ གདམ་ཁ་ བ་ ་ེ གཏང་ཡགི་ཚིག་འ ་༡༥༠ ལས་༢༠༠ ག་ིནང་འཁོད་འབད་མ་ིགཅགི་ སི། 
ན་གསོ་: ོད་རའ་ིམིང་དང་ ཨང་ གས་ ད་ེལས་ ོབ་ འ་ིམངི་ང་ོམ་ ་འ ི་མ་ིཆགོ། 

 

ཀ) ོད་ བ ིས་ ང་འ ིང་རིམ་ ོབ་ ་གོང་མའི་ ོབ་ ག་ཚེ་རིང་ཨིནམ་བཟོ་ ེ་ གནམ་ད ན་ངལ་གསོའི་ བས་ 
གནས་ བས་ ི་གཡོག་ཅིག་ དགོ་པའི་ ོར་ལས་ གོས་ ོང་བདག་ ་ ་ཡིག་ཅིག་ ིས།  
་ཡགི་ནང་ ་འགོ་ག་ིགནད་དནོ་ ་ཚང་དག།ོ 

 * ་གཡོག་ ག་ཅི་བ མ་ནང་ འ ལ་ནི། 
 * ་གཡོག་ནང་ འ ལ་དགོ་པའི་དོན་དག།   
 * ་གཡོག་ནང་འ ལ་ཞིནམ་ལས་ ག་ག་དེ་ ེ་ ་ནི་ཨིན་ནའི་ ཁས་ ངས། 

 

ཁ) ོད་ བ ིས་ ང་འ ིང་རིམ་ ོབ་ ་གོང་མའི་ ོབ་ ག་ཚེ་རིང་ཨིནམ་བཟོ་ ེ་ ོད་ ིས་འགོ་འ ེན་འཐབ་ ེ་ 
ཞབས་ ་ ་ཚོགས་ ི་ལས་རིམ་ཅིག་ མི་མང་ ་ ོན་ནིའི་དོན་ ་ བ་ ོན་ཁང་དགོ་པའི་ ོར་ལས་ ཐིམ་ ག་གི་
ལ་ག ང་འཆམ་དང་ ོས་གར་ ོབ་ ོང་ ེ་བའི་ ད ་འཛིན་ ་ ་ཡིག་ཅིག་ ིས།  
་ཡགི་ནང་ ་འགོ་ག་ིགནད་དནོ་ ་ཚང་དག།ོ 

 * ལས་རིམ་ག་ཅི་བ མ་ ོན་ནི་ཨིན་ན།  
 * ལས་རིམ་ ོན་ནིའི་ ས་ཚོད་དང་ཚེས་ ངས།  
 * ལས་རིམ་ ོན་དགོ་པའི་ དམིགས་ ལ།  
 * ལས་རིམ་དེ་ལས་ཐོབ་པའི་ མ་ད ལ་འདི་ག་ཅི་གི་དོན་ ་ ལག་ལེན་འཐབ་ནི་ཨིན་ན། 

 

ག) ོད་ བ ིས་ ང་འ ིང་རིམ་ ོབ་ ་གོང་མའི་ ོབ་ ག་ཚེ་རིང་ཨིནམ་བཟོ་ ེ་ ོད་རའི་ཆ་རོགས་འཆམ་ཏོག་ཏོ་
ཅིག་ ་ ཤེས་ཡོན་ ་ ོར་ ་འ ོ་ཡོད་པའི་ ོར་ལས་ གཏང་ཡིག་ཅིག་ ིས། 

 གཏང་ཡགི་ནང་ ་འོག་ག་ིགནད་དནོ་ ་ཚང་དག།ོ 
 * ཤེས་ཡོན་ ་ ོར་ ་འ ོ་ཡོད་པའི་ས་གནས། 
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 * ཉིན་ ངས་ག་དེ་ཅིག་གི་རིང་ ་ཨིན་ན། 
 * ཤེས་ཡོན་ ་ ོར་ ིས་ཕན་ཐོགས་ག་དེ་ ེ་ ང་ཡི་ག།  
 * ཤེས་ཡོན་ ་ ོར་ ི་ལས་རིམ་འདི་ ག་དེ་ ེ་འགོ་འ ེན་འཐབ་ཅི་ག་ ཁ་གསལ་འབད་བ གས་དགོ།  
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་ིབ་ག མ་པ།     ག་ ་ེག་ོབ་ལེན་ན།ི       གས་ ༣༠ ། 
 

འགོ་ག་ི ཡིག་ གས་འད་ི ནམ་བཏནོ་ཏ་ེ ག་ཞནིམ་ལས་ འགོ་ ་བཀདོ་ད་ེཡོད་པའ་ི ་ིབ་ ་ག་ིལན་ བཀདོ་ ་དང་
འ ལི་ཏ་ེ ིས། 
 

༆ འ ག་ ་ བཟོ་བ ན་འབད་བའི་ འ ག་པའི་རས་ཤོག་དང་ ་ཤོག་དེ་ ་ ཤར་ ོགས་ ི་ག ས་ཚན་ བ ིས་གཡང་ 
ེ་དང་ཁ་ ིང་ དེ་ལས་ཡོན་ ་ལ་ ་ ་ བཟོ་དོ་ཡོདཔ་ཨིན། ཤོག་ ་ ་ ེཔ་ནེ་ཟེར་བའི་ ཤོག་ ་ཤིང་གི་རིགས་ ེ་ནར་ཟེར་ 
མིའི་པགས་ཀོ་ ་ལས་ བཟོཝ་ཨིན། 
 ཤིང་གི་པགས་ཀོ་ལས་བཟོ་མི་ འ ག་པའི་ཤོག་ ་ ་ འ ག་ ལ་ཁབ་ནང་མ་གཏོགས་  གཞན་ཁར་མེདཔ་ཨིན་ ང་ནེ་ 
ལ་ ལ་ཁབ་ ི་ ལོག་ཏ་ཟེར་མི་ཤོག་ ་དེ་དང་ ཆ་འ ཝ་ ེ་ཡོདཔ་ཨིན་པས།   གནམ་སེར་ཁའི་ ས་ ་ ེ་ནར་ཟེར་མི་ཤིང་ 
་ ་ཚང་དང་ ཨེ་ཏོག་མེ་ཏོག་ཤར་ས་ལས་ཕར་ མཐོང་དོ་ཡོདཔ་ཨིན།   དེ་བ མ་མའི་ཤིང་གི་པགས་ཀོ་ བ ་ལེན་འབད་མི་ 

དེ་གིས་ རང་བཞིན་གནས་ ངས་ ་ གནོད་པ་ ོམ་མེདཔ་ཨིན་པས། ཤོག་ ་བཟོ་མི་ ་གིས་ཡང་ ཤིང་ ་ལས་པགས་ཀོ་ བས་ 
འབག་ ེ་ ཤིང་དེ་ལོག་ ེས་བ བ་འབད་ བཞག་དོ་ཡོདཔ་ཨིན་པས། 
 དེ་འབད་ནི་དེ་གིས་ ནེ་ ལ་ ལ་ཁབ་ནང་བ མ་ ེ་ ཤིང་ ་གི་པགས་ཀོ་ ་ ལོ་ངོ་ ༣ དང་ ༥ གི་བར་ན་ལོག་ བས་ 
བ བ་དོ་ཡོདཔ་ཨིན་པས། ེ་ནར་ ི་པགས་ཀོ་ ་ གོ་ཐལ་དང་ ་ ་བ ེས་མི་ནང་ ་བ གས་ཏེ་ འཇམ་ ག་ ག་མ་འ ོ་་ ན་ 
ཚོད་བཙོ་དོ་ཡོདཔ་ཨིན་པས། དེ་ལས་རས་ཤོག་ཟེར་མི་དེ་ ནེ་ ལ་ ི་མ ན་ ེན་པེ་པར་བཟོ་དོ་བ མ་ ེ་ ེ་ནར་ ི་པགས་ཀོ་བ ་ 
བའི་ ་འདི་ ཤིང་ ་བཞི་འབད་བ ིགས་ཏེ་ཡོད་པའི་ ་ ཁ་ཤ་ ་ གས་ཐོག་ལས་ མ་བཞག་དོ་ཡོདཔ་ཨིན་པས། དེ་ ་ མ་ད་ 
ཐོག་ཁར་ཀ་བལ་བ མ་ ེ་ འཐོན་དོ་ཡོདཔ་ལས་ དེ་ ་རས་ཤོག་ཟེར་ བ་དོ་ཡོདཔ་ཨིན་པས། 
 ་ཤོག་ཟེར་མི་དེ་ བཟོ་ཐངས་མ་འ ཝ་ཡོདཔ་ལས་ འ ག་ ་གཞན་དང་མ་འ ཝ་ ེ་ མཐོང་དོ་ཡོདཔ་ཨིན།  ་ཤོག་ 
ཟེར་མི་འདི་ ་གི་ཤོག་ ་ཟེར་བའི་དོན་ཨིནམ་ལས་ དེ་ཡང་ ་དང་གཡག་གི་ ་ ་བ ེས་ཏེ་འཐགས་པའི་ འཐག་ལེབ་ ་ ེ་
ནར་དང་ ་ ་བ ེས་མི་ནང་ བ གས་ཐོག་ལས་ བཟོ་དོ་ཡོདཔ་ཨིན།  དེ་ལས་ཤོག་ ་ ་ ོག་ ེ་ ག་ར་གཅིག་ཁར་བ ེགས་
ཞིནམ་ལས་ དེ་གི་ཐོག་ཁར་ ོ་ ོམ་གཉིས་ག མ་ཅིག་བཀལ་ཏེ་བཟོ་མི་ ་ཤོག་ཟེར་མི་འདི་ ཤོག་ ་ ་གི་ ས་ལས་ ག་ཤོས་
ཅིག་ཨིན། 
 འ ག་ ་འབད་བ་ཅིན་ རས་ཤོག་ ་གཞན་ ་ ིན་ནི་གི་ ལག་ གས་ ་ ར་ནི་དང་ ནང་པའི་དཔེ་ཆ་འ ི་ནི་གི་དོན་ ་ 
ལག་ལེན་འཐབ་ཨིན། ་ཤོག་དེ་ ་ ག་ ག་ ་དང་ ལེགས་ཤོམ་ཡོད་པའི་ཁར་ དེ་ ་འཁོད་ ོམས་ཏོག་ཏོ་  བཟོ་ནི་གི་དོན་ ་  
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ོ་དང་ ང་དཀར་ ་གིས་ འཇམ་ ག་ ག་དང་ ོམས་ཏོག་ཏོ་བཟོ་དོ་ཡོདཔ་ལས་ ་ཁང་ ་ནང་  ེབས་རིས་ ིས་བཞག་དོ་  
ཡོདཔ་ཨིན་པས། ་ཤོག་ ་ ་ ག་ ་ཡོདཔ་མ་ཚད་ ཚེ་ཡོདཔ་ལས་ ཀི་བཏབ་ ་གི་ ར་ཤོག་འབད་ བཞག་དོ་ཡོདཔ་ད་ ིམ་ 
ི་ ང་ ་ ་ཡང་ ར་ཏེ་ བཞག་དོ་ཡོདཔ་ཨིན།། 

 

ཀ)  འགོ་ག་ི ་ིབ་ ་ག་ིལན་ ིས། གས་ ༡༥ ། 
 

 ༡ ཤོག་ ་དེ་ ་ ་ག་ཅི་ལས་ བཟོཝ་ཨིན་ན་? (༢) 
 

 
 
 
 

༢ ོད་ ི་མནོ་བསམ་ལས་འབད་བ་ཅིན་ རས་ཤོག་དང་ ་ཤོག་དེ་ ་ ས་གནས་བ ིས་གཡང་ ེ་དང་ 
 ཁ་ ིང་ ཡོན་ ་ལ་ ་ནང་ བཟོ་བ ན་འབད་དགོ་པའི་ ངས་ ག་ཅི་ཨིན་པས་གོ་? (༢) 

 

 
 
 
 
 ༣ འ ག་པའི་ཤོག་ ་དེ་གིས་ གོང་གི་ཡིག་ གས་ནང་མེན་པའི་ གཞན་ག་ཅི་གི་དོན་ ་ར་ ལག་ལེན་འཐབ་

 བ བ་ ོ་? ག མ་ ིས། (༣) 
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 ༤ ཤོག་ ་བཟོ་མི་ ་གིས་ ཤིང་ ་མེདཔ་བཏངམ་ཨིན་ན་ མེན་ན་ ངས་ ེལ་ཏེ་ ིས། (༤) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 ༥ ལག་ལེན་འཐབ་པའི་ བས་ ་ འ ག་ཤོག་དང་ ་ཤོག་གི་བར་ན་ ད་པར་ག་ཅི་འ ག་? བཞི་ ིས།(༤) 
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ཁ) འགོ་ག་ི མིང་ཚགི་ ་ག་ི ག་ོདནོ་ ིས། (༥×༡=༥) 
ཀ་ ཀ་  བ ་ལེན། ༴ 

   
ཁ་ ཁ་  བཟོ་བ ན། ༴ 

  
ག་ ག་  ལག་ གས། ༴ 

  
ང་ ང་  ོམས་ཏོག་ཏོ། ༴ 

  
ཅ་ ཅ་  ེབས་རིས། ༴

   
 
  

ག)  འོག་གི་མིང་ཚགི་ ་ག་ི བ དོ་ཚིག་བཟོ་? གོང་ག་ིཡགི་ གས་ནང་ག་ིཚགི་ བ གས་མི་ཆགོ། (༥×༡=༥) 
ཀ་ ཀ་ ིར་ཚོང་། 
 
ཁ་ ཁ་ ཆ་འ ཝ།  

  
ག་ ག་ འཇམ་ ག་ ག 

  
ང་ ང་ ་བ ེས། 

  
ཅ་ ཅ་ གནས་ ངས།
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 ང) འགོ་ག་ི ལན་གདམ་ཁ་ཅན་ ་ི ་ིབ་ར་ེ ་ ལན་ ཀ་ཁ་ག་ང་ བཞ་ིརེ་ཡདོ་ས་ལས་ ལན་ང་ོམ་ག་ཨིན་མ་ིའདི་ 
གདམ་ཁ་ བ་ ་ེ ཀ་ གས་ འགོ་ག་ིས་ ོང་ནང་ ་ སི། (༥×༡=༥) 

 

 ༡ ་ཤོག་ ་ 
  ཀ་ ཚེ་ཡོདཔ་ཨིན། 
  ཁ་ ་ ང་ ་འབད་ཡོདཔ་ཨིན། 
  ག་ བ་ཁིག་ཁི་འབད་ཡོདཔ་ཨིན།   
  ང་ འཇམ་ ག་ ག་འབད་ཡོདཔ་ཨིན། 
ལན་  ------------------------------------------------------------ 
 

༢ ཤིང་གི་པགས་ཀོ་བ ་ལེན་འབད་མི་དེ་གིས་ 
 ཀ་ རང་བཞིན་ ིས་མཛེས་པའི་ ད་ཆོས་ ་མེདཔ་བཏངམ་ཨིན། 
 ཁ་ རང་བཞིན་གནས་ ངས་ ་གནོད་པ་ མ་ ་རེ་ཡོདཔ་ཨིན། 
 ག་ རི་ གས་སེམས་ཅན་ ་ ོད་སའི་ས་ ོ་མེདཔ་བཟོཝ་ཨིན། 
 ང་ མི་ ེ་ནགས་ཚལ་ ་གནོད་པ་ ོམ་འབད་ར་ཡོདཔ་ཨིན། 

ལན་  ---------------------------------------------------------- 
 
༣ རས་ཤོག་འདི་ 

 ཀ་ ཁ་ཤ་གིས་བཟོཝ་ཨིན། 
 ཁ་ ཀ་བལ་ ིས་བཟོཝ་ཨིན།  
 ག་ ཤིང་གི་འདབ་མ་གིས་བཟོཝ་ཨིན། 
 ང་ ཤིང་གི་པགས་ཀོ་གིས་བཟོཝ་ཨིན། 

ལན་  --------------------------------------------------------- 
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༤ ་ཤོག་ཟེར་མི་འདི་ 
 ཀ་ ་གི་ཤོག་ ་ཟེར་བའི་དོན་ཨིན།  
 ཁ་ ེ་ནར་ ི་ཤོག་ ་ཟེར་བའི་དོན་ཨིན། 
 ག གཡག་གི་ ་གི་ཤོག་ ་ཟེར་བའི་དོན་ཨིན། 
 ང་ ་གིས་བཟོ་བའི་ཤོག་ ་ཟེར་བའི་དོན་ཨིན། 

ལན་  -------------------------------------------------------------- 
 
 

༥ འ ག་ཤོག་འདི། 
 ཀ་ ར་ ོལ་ལམ་ གས་ ི་ ད་ཆོས་བཟང་པོ་ ོན་མི་ཅིག་ཨིན། 
 ཁ་ འ ག་གི་ལམ་ ོལ་ ི་ ལ་ཁར་ ད་མི་ཅིག་ཨིན། 
 ག་ མི་ག་ར་གིས་ལག་ལེན་འཐབ་ཡོད་མི་ཅིག་ཨིན། 
 ང་ འ ག་རང་ གས་ ི་ཤོག་ ་ངོ་མ་ཅིག་ཨིན། 

ལན་  -------------------------------------------------------------- 
 
་ིབ་བཞ་ིཔ།                     ཡ་ི འ་ི རོ་བ། གས་༡༥ ། 

 

འགོ་ ་བཀདོ་ད་ེཡོད་མི་ བ ་ག ང་ག་ི ི་བ་ ་ག་ིལན་ ཚངམ་འབད་ སི། 
 

ཀ) འགོ་ག་ི ི་བ་དང་འ ལི་ཏ་ེ དཔརེ་བ ོད་ར་ེ བས། (༥×༡=༥) 
༡ ེད་པ་པོ་ གཙོ་བོ་ ་འ ག་པའི་ དཔེར་བ ོད་༡ བས། 
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༢ ་ལས་དགོས་ཆེད་ ི་ དཔེར་བ ོད་༡ བས། 
 

 
 
 
 

༣ ན་ ་ ་འ ས་འ ེན་པའི་ དཔེར་བ ོད་༡ བཀོད།  
 

 
 
 

 
༤ དེ་ ་ ས་ ོན་པའི་ དཔེར་བ ོད་༡ བས། 
 

 
 
 
 

༥ ལ་ ི་ ི་ འི་ དཔེར་བ ོད་༡ ིས། 
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ཁ) འགོ་ག་ི ལན་གདམ་ཁ་ཅན་ ་ི ་ིབ་ར་ེ ་ ལན་ ཀ་ཁ་ག་ང་ བཞ་ིར་ེཡདོ་ས་ལས་ ལན་ང་ོམ་ག་ཨནི་མི་འད་ི 
གདམ་ཁ་ བ་ ་ེ ཀ་ གས་ འགོ་ག་ིས་ ོང་ནང་ ་ སི། (༡༠×༡=༡༠) 
 

༡ ལས་ ་ ་བའི་དཔེར་བ ོད་ནི་  
 ཀ་ གཡོག་ཅིག་འཚོལན་འཐོབ་ག་མི་འཐོབ་ཟེར་མི་འདི་ཨིན། 
 ཁ་ ོམ་ཁ་ ་ཚོང་ བ་པར་སོང་ཟེར་མི་འདི་ཨིན། 
 ག་ ག་ཏེ་ ་བཞག་ ག་ཟེར་མི་འདི་ཨིན། 
 ང་ དཔེ་ཆ་ བ་ད་ཟེར་མི་འདི་ཨིན། 

ལན་ ----------------------------------------------------------- 
 

༢ དཔོན་ནམ་འ ོན་འོང་ག་? ཟེར་མི་འདི་  
 ཀ་ ས་ ི་ ི་ ་ཨིན།  
 ཁ་ ངས་ ི་ ི་ ་ཨིན། 
 ག་ དངོས་པོའི་ ི་ ་ཨིན། 
 ང་ གང་ཟག་གི་ ི་ ་ཨིན། 

ལན་ ----------------------------------------------------------- 
 

༣ གཅིག་འབདན་ད་རེས་མི་འ ོ་ ཟེར་མི་འདི་  
 ཀ་ ི་ འི་དོན་ ོན་པ་ཨིན། 
 ཁ་ ོན་ཚིག་འ ེན་པ་ཨིན། 
 ག་ ་ ལ་ ི་ ་ི ་ཨིན། 
 ང་ ཐེ་ཚོམ་འ ེན་པ་ཨིན། 

ལན་ ----------------------------------------------------------- 
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༤ ནེ་ ེ་མ་འབད་བར་ཐབས་རང་མེད་ ཟེར་མི་འདི་  
 ཀ་ མ ངས་པ་གསལ་ ེད་ ི་ ་ཨིན། 

ཁ་ ་མཚན་འ ེན་པ་ཨིན། 
 ག་ ལས་ ་ ་བ་ཨིན། 
 ང་ འ ེལ་ཚིག་ཨིན། 

ལན་ ----------------------------------------------------------- 
 
 

༥ འོག་གི་ ་ལས་ ་ཚིག་ག་ཨིན་མི་འདི་ ངོས་འཛིན་འབད། 
 ཀ་ དེ་ ེ་ 
 ཁ་ འབད།   
 ག་ ཁོ་དང་མོ།  
 ང་ གས་ཅན། 

ལན་ ----------------------------------------------------------- 
  
      

༦ ག་བཅས་ ི་ ད་ ེ་ ེས་འ ག་ 
 ཀ་ ང་མ་འ་དང་མཐའ་མེད་ ་འ གཔ་ཨིན། 
 ཁ་ ག་ང་བ་དང་མཐའ་མེད་ ་འ གཔ་ཨིན། 
 ག་ ག་ད་བ་མ་འ་དང་མཐའ་མེད་ ་འ གཔ་ཨིན། 
 ང་ ག་ང་བ་མ་འ་དང་མཐའ་མེད་ ་འ གཔ་ཨིན། 

ལན་ ----------------------------------------------------------- 
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༧ འོག་གི་ ་ལས་ འ ང་ ངས་དངོས་ ི་དཔེར་བ ོད་ ངོས་འཛིན་འབད། 
 ཀ་ བ་ལས་ཨོམ། 
 ཁ་ མི་ལས་ ་ཚེ་རིང་། 
 ག་ ཐབ་ཚང་ནང་ལས་ ོ། 
 ང་ ་འབདཝ་ལས་ ་ཐོབ་ཅི། 

ལན་ ----------------------------------------------------------- 
 
 

༨ འོག་གི་ ་ལས་ ེད་པ་པོའི་ཚིག་ ངོས་འཛིན་འབད། 
 ཀ་ ཡི་ ་འ ི་ནི། 
 ཁ་ ཡི་ ་འ ི་དོ། 
 ག་ ཡི་ ་འ ི་མི། 
 ང་ ཡི་ ་འ ི་ཚར་དེས། 

ལན་ ----------------------------------------------------------- 
 
 

༩ འོག་གི་ ་ལས་ ས་འདས་པ་ ་འ ག་པའི་ཚིག་ ངོས་འཛིན་འབད། 
 ཀ་ བ། 
 ཁ་ བ བ། 
 ག་ བས། 
 ང་ བ བས། 

ལན་ ----------------------------------------------------------- 
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༡༠ བ ་ག ང་ཟེར་མི་འདི། 
 ཀ་ ཚིག་ ད་དང་ མ་ད ེའི་ ོར་ ོན་མི་ཅིག་ ་ བ་ཨིན། 
 ཁ་ ཡི་ འི་ ོར་བ་ ོན་པའི་ག ང་ ་ བ་ཨིན། 
 ག་ ད་དང་ ེན་ཐོབ་ ལ་ ོན་མི་ ་ བ་ཨིན། 
 ང་ བ ་ ོད་མི་ཅིག་ ་ བ་ཨིན། 

ལན་ ----------------------------------------------------------- 
 
 
 
 
 
 

བ ་ཤིས་བདེ་ལེགས། 
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