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ALISTIRMA 5 VE 6: ‘Dagcilik’ adli parca asagida verilmistir.

DAGCILIK

1 Cocuklugumda Trabzon’un yemyesil daglarinda babamla
kamp kurmak ve bu daglardaki diger kampcilarla birlikte
belirledigimiz noktalara bayrak dikme yariglari yapmak
icin uzun okul tatillerini iple cekerdim. Daglarin guzelligi
daglara tirmanma istegimi artirdigi icin gelecekte
profesyonel bir dagci olmaya karar verdim. Dagcilik
hakkinda ayrintili bilgi sahibi olabilmek i¢cin bununla ilgili
yayinlari takip etmeye basladim.

2 Turkiye’'de dagcilik sporu, daglarda bilimsel arastirmalar
yapmak icin ulkeye gelen yabancilar tarafindan
baglatiimigtir. Cumhuriyetin ilanindan sonra “Turk Dagcilik
Federasyonu” kurulmasina ragmen o donemde dagciligin
spor olup olmadigi tartisiliyordu.

3 1997 yilindan sonra sayginlik kazanmaya baslayan bu
sporu sevdirmek ve yaymak icin yurdun cesitli yerlerinde
kurulmus olan dagcilik kuluplerini desteklemek amaciyla
kurtarma ekipleri olusturulmustur.

4 Doga sporlarinda basarili gegmisi olan Amerika Birlesik
Devletleri ve Ingiltere gibi ulkeler kaliteli dag malzemeleri
ureten fabrikalara ve bunlari satan buyuk magazalara
sahiptir. Bu nedenle bu ulkelerde iklime ve cografi sartlara
uygun ceketler, yuruyus ayakkabilari gibi her turlu
malzemeyi kolaylikla bulabilirsiniz. Ancak dagcilikta fazla
bir gecmisi olmayan Turkiye’de durum bunun tam tersidir.

5 Arama Kurtarma Tesgkilat’’nin kurucu uyelerinden olan ve
Everest Zirvesi’ne tirmanan ilk Turk olan Nasuh Mahruki
kendisini ornek aldigim dagcilardandir. Kendisi1999
yilindaki Yalova depreminde yikintilar altinda kalan
yuzlerce insani, ekibiyle birlikte kurtarmak icin zor
sartlarda calismis ve halkin kahramani olmustur.




Nasuh Mahruki’ye gore dagcilik, riskli ve tehlikeli anlara
sizi hazirlayan ve zirveye vardiginizda sizi bagari agisindan
son derece memnun edici bir spordur. Ona gore “Koca bir
dagla bas etmeyi” goze alan kisinin ozguveni artiyor.

Hayrani oldugum diger bir Turk dagci Tun¢ Findik ise
dagciligin insana, riskli anlarda dogru kararlar alarak
problem ¢cozme ve baskalarini yonetme becerisini
kazandirdigini soyluyor.

Tum dikkat ve hesaplamalara karsin dagcilar, ani bir
kaza, hastalik, firtina veya tipi gibi beklenmedik olaylaria
karsilasabilirler. Bu gibi zor durumlarda hayat kurtarmak
icin sogukkanliligi elden birakmadan verilen kararlari
uygulayan bir ekip calismasi sart.

lyi bir dagci olabilmek icin yasadigim sehirdeki Zirve
Dagcilik Kulubu’ne katildim. Kulubun ¢alisma alaninda,
bireysel egitim icin ozel yapilmis duvarlara tirmanmayi
ogrendim. Ayrica kulube uye olan arkadaslarla ve
egitmenlerle kayalik yerlere tirmanarak da beceri
sinirlarimizi genisletmeye calistik.

Bu spor, beni zihinsel ve bedensel olarak guclendirirdigi
gibi, sehrin karmasasindan kurtarir. Ayrica yeni arkadaslar
kazanmami da saglar. Onlarla beraber hog zamanlar
geciririm.




ALISTIRMA 7: Okuma

MESLEK SECIiMmi
S — Mehmet Bey neden gazetecilik meslegini sectiniz?

M — Eski Roma’da cikarilan ilk gazetedeki haberler, okuma
bilenler tarafindan sehrin belirli kogelerinde yuksek sesle
okunurmus. llkokul yagslarimdayken ben de, babaannemin
gozleri az gordugu icin, ona gunluk gazeteyi okurdum.
Okurken haberlerin iceriginden ¢ok, gazetelerde yer alana
kadar gecirdigi sureci merak ederdim. Bu merak bana
gazetecilik meslegini kazandirdi.

S — Turk gazeteciliginin baslamasi ve gelismesi nasil olmus?

M — Resmi olmayan ilk Turkce gazete 1860 yilinda cikariimisg
ve 1970’lere kadar siyah beyaz olarak basiimigtir. Teknik
gelismelerden sonra okuyucunun ilgisini gekmek i¢in ortaya,
“boyall basin” da denen, renkli fotograflar ve dedikodu
haberleriyle dolu; ayni zamanda armaganlar dagitan bulvar
gazeteleri cikmistir. )

Bu gazetelerin satisinda buyuk artislar olmustur. Ote yandan,
unlulerin dedikodu haberlerini duyurma modasina uymayan
bazi ciddi gazeteler iflasin esigine gelmiglerdir.

S — Gazeteci olmak icin ne yapmak gerekir?

M — lyi bir egitim sart tabii. llk Tiirk gazetecileri daha ¢ok
edebiyatcilar ve deviet adamlariydi.

llk gazetecilik okulunun acildigi 1948’e kadar bu meslek
usta cirak iligkisi icinde ogrenilir ve yapilirdi. Gunumuzde
gazetecilik ogrencileri profesyonel gazetecilerden
yararlanmak icin yaz aylarinda dort haftalik stajlara katilmak
zorundadirlar.




S — Bu isin en zor taraflari nelerdir?

M — Gazeteciler kalemlerini ustalikla kullanan egitmenlerdir.
Onlarin en onemli sorumluluklari toplumun sorunlarini tarafsiz
olarak anlatmaktir. Bir dedektif gibi arastirma yapmak ve
bazen can guvenligi olmayan yerlerde, kotu hava sartarina
sahip ortamlarda ve bir gogebe gibi yasamak zorunda kalan
gazeteciler cesur olmalidirlar. Ornegin bir meslektasim
Erzurum’da, eksi yirmi derecede yapilan kis sporlari
yarismasinda iyi goruntuler yakalamaya calisirken az daha
donacakti. Gazetecilerin, onemli sirketler ve kisiler hakkinda
yaptiklari olumsuz fakat gercek haberleri, onlarin islerini
kaybetmelerine neden olabilir.

Ayrica bazi politik donemlerde uygulanan sansur gazetecilerin
kalemini esir eder.

S — Bu meslekte ilerlemek mumkun mu?

M — Politika, ekonomi, spor, dergi yazilari gibi dallarda
kendini yetistiren, tecruibeli gazeteciler koge yazarligina, hatta
genel yayin mudurlugune kadar yukselebilirler. Isterlerse
radyo televizyon gibi bagska bir medya kurumuna gecebilir,
yapimcilik veya elestirmenlik de yapabilirler.




ALISTIRMA 8: Okuma ve Yazma

ANNE

Esim ve ben oglumuzun egitimi i¢in yararl olacagini
dusundiugumuz internet kullanimina 6nce memnuniyetle olur
demistik. Ancak o, interneti odevlerini yapmak icin kullanmak
yerine, oyunlar ve sohbet i¢cin kullaniyor. Saatlerce parmaklari
klavyede, gozleri ekrana kilitlenmis ve egik bir vaziyette
bilgisayar karsisinda oturdugu icin gozlerinde yanma,
boynunda agri ve ellerinde uyusukluk gibi sikayetleri var. Ayni
zamanda her zaman dikkati daginik. Tum bu sorunlar sosyal
iligkilerini yok denecek kadar azalttigi gibi okuldaki basarisini
da dusurdu. Kendisine dersleri ile daha fazla ilgilenmesi
gerektigini ve bizimle daha cok birlikte olmasini soyledigimiz
zaman ¢ok kiziyor. Cocugumuzu bu bagimliliktan kurtarmak
icin anne ve baba olarak neler yapmaliyiz?

DANISMAN

Oncelikle cocugunuzu karsiniza alip onunla interneti yanhs
kullandigi icin ugradigi zararlar hakkinda konusmalisiniz. Ona
interneti yasaklamayin; odevlerini bitirinceye kadar ve yemek
saatlerinde internet kullanmama gibi kurallar koyun. Tum aile
bireylerinin katildigl sinema, tiyatro, cevre gezintileri ve spor
gibi etkinlikleri artirin. Cocugunuzun ogretmenleri ile iletigsim
kurun ve okulda duzenlenen etkinliklerde gorev almasini
saglayin. Gorev almazsa onu bu etkinliklere katilmaya tesvik
edin.
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