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1. 
 
 
 
 
 
 

 
 

¿ El deporte y el ejercicio son importantes para los jóvenes de hoy? 
 
 
2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
¿Cuándo, dónde y por qué son necesarios los amigos? 
 
 
 
3. En el cine, cada película tiene su clasificación o certificado; por ejemplo, 'Apta para todos 

los públicos', 'Apta para mayores de 15 años', 'Apta para mayores de 18 años'.  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Con el uso de películas que has visto, describe las diferencias entre los varios 
certificados. 
¿Es necesario mantener estas categorías o deberíamos abandonarlas? 

 
 
 
4. 
 
 
 
 
Con el uso de ejemplos, explica tu opinión de la publicidad que vemos en la televisión, en 
revistas, periódicos, etc 

"El aumento en la 
obesidad y 

diabetes juvenil es 
alarmante." 

"Mis hijos no 
juegan, no corren,  
no salen, casi no 

se mueven." 

"Los futbolistas 
lo tienen todo: 
salud, dinero, 

casas, coches, 
yates. ¡Qué 

vida fabulosa!" 

"Los jugadores 
de golf y tenis 

están entre  
los más ricos 
del mundo." 

El 97% de los jóvenes europeos no 
hacen suficiente ejercicio. 

los españoles tienen 
nueve amigos  
por persona 

Los ingleses sólo 
cuentan con tres amigos 

los daneses son la 
gente más sociable del 
mundo con 12 amigos 

"En mi vida mis amigos  
son lo más importante de todo" "para mí, los únicos verdaderos amigos son la familia" 

La publicidad es una industria 
demasiado poderosa y  

demasiado efectiva. 

Para proteger a individuos y a la sociedad,  
la publicidad de varios productos 

está controlada. 

101 dálmatas 

 
con Glenn Close 

Certificado: 
Apta para todos los públicos 

Volver  
con Penélope Cruz 

 
Apta para los  

mayores de 15 años 

Arma letal  
con Mel Gibson 

 
Certificado: 18 
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Below is a list of possible content points for each answer, it should be stressed that the list is 
neither prescriptive nor exhaustive, but is illustrative of the points which could be made. 
 
1. ¿ El deporte y el ejercicio son importantes para los jóvenes de hoy? 
 
A full essay might try to begin by giving examples of the vast range of sports and of exercise that 
people of all ages can do.  
 

Sport and exercise/physical activity can  
• be fun 
• help you make friends 
• help you look better 
• broaden experiences of many kinds 
• boost self-confidence 
• develop a competitive spirit 
• develop a sense of fair play 
• stop you 'vegetating' in front of TV or computer 
• help you lose weight 
• maintain healthy weight 
• make you stronger mentally and physically 
• prevent many major illnesses  
• prevent or control diabetes  
• reduce the risk of cancer  
• increase levels of "good" cholesterol 
• reducing the risk of heart disease  
• lower high blood pressure  
• boost the immune system  
• boost self-confidence  
• prevent depression  
• help to maintain a healthy weight  
etc, etc, etc 
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2.  ¿Cuándo, dónde y por qué son necesarios los amigos?  
 
A full essay should respond to all three elements within the question. 
 
When? 
When we are: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Where? 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Why? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

etc, etc, etc 

• alone or lonely 
• happy 
• sad 
• well  
• unwell 
• in a crisis 
• needing to share  
• needing to discuss an experience 
• needing comfort 
• all the time 
• at night? 

• at school 
• at work 
• at home 
• on holiday 
• in hospital 

• because humans are naturally gregarious 
• because loneliness is horrible 
• we need to be liked and loved 
• we need to share 
• all this philosophy can make you want to jump under a Barnsley bus! 
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3. Con el uso de películas que has visto, describe las diferencias entre los varios 
certificados. 
¿Es necesario mantener estas categorías o deberíamos abandonarlas? 

 
This essay will need to answer both parts. 
 
'Apta para todos los públicos' 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
'Apta para mayores de 15 años'  

 
 
 
 
 
 
 

 
'Apta para mayores de 18 años'  

 
 
 
 
 
 

 
Maintain or abandon classification? 
 

• protection of children (and others) 
• 'nanny' state 
• censorship 
• films can give people ideas to copy 

 
etc, etc, etc 

• suitable for families 
• suitable for groups of children 
• no contentious scenes 
• comedy 
• cartoons 
• biographical? 
• documentaries? 

• more challenging subject matter 
• some mild 'bad language' 
• inoffensive sexual content 
• some more frightening material 

• overt sexual content 
• violence 
• horror 
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4 Con el uso de ejemplos, explica tu opinión de la publicidad que vemos en la 
televisión, en revistas, periódicos, etc 

 
This essay might be expected to focus on  
 

• the pressures to buy a range of articles 
• the financial dangers of 'shopping' 
• the need to conform 
• the need to be seen with certain items 
• the materialistic society 

 
One could see some emphasis on 
 

• toys 
• sweets 
• fast food 
• alcohol 
• household goods 
• technology  
• clothes 
• cars 
• holidays 
• supermarkets 
• financial products 

 
 
There could be discussion of the different 'markets' of TV, Internet, magazines, newspapers, etc 
 
 




