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Die Aufnahme besteht aus 2 Hortexten.

Teil A dauert etwa 2 Minuten 45 Sekunden.
Teil B dauert etwa 2 Minuten 5 Sekunden.

Sie konnen den Text so oft horen, wie Sie wollen. Sie konnen zu jeder Zeit Notizen
machen und Ihre Antworten schreiben.

Teil A — Stress
1. Eine Arztin berichtet aus ihrer Praxis. Beantworten Sie die Fragen dazu auf Deutsch.

(a)

(b)

(©)

(d)

(e)

Welche Probleme haben gestresste Menschen dem Text nach? Geben Sie zwei
Beispiele.

Wo arbeiten die Patienten wahrscheinlich, die zu der Arztin kommen? Nennen Sie
zwei Plitze.
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(f) Welchen Grund nennt die Arztin fiir Stress bei Schiilern?

(15 Punkte)
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Teil B — Urlaub ohne Stress

2. This passage deals with an unusual holiday.

Write a summary of 80 — 100 words in continuous English prose covering the following
points:

*  The reasons why conventional holidays can cause stress

»  The alternative suggested to a conventional holiday

*  Why some people might feel reluctant about this suggestion
*  Why these people should overcome their reservation

*  The factors that help you achieve the aim of this experience

»  The daily distractions in our lives and why it is good to get away from them
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(+ 5 marks for quality of language) Q2
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